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bedzie brato udziat w losowaniu nagrod...
Serdecznie zapraszamy do uczestnictwa...
Termin... przyniesienia dodatkow do Przedszkola, bedzie

ogtoszony w Informatorze PRZEDSZKOLAK
REDAKCJA

} W duchu chrzescijanskim...
} Zdarzyto sie...

} Nasze przedszkole

} Opowiem ci bajke

Plastyka dla Smyka

} Spotkanie z...



TAKI MALY PREZENT

Jezeli ktos z nas ma osobe bliska,
droga i kochang to doswiadczyt,
ze nawet najmniejszy drobiazg
ofiarowany przez ta osobe nabiera
niezwyktej wartosci. | czasami
przechowujemy zasuszone listki lub
wyblakte juz pocztowki, bo kojarza
sie z chwila, przezyciem, gestem.
Maryja tez chciata nam taki drobiazg
ofiarowaé, by mogta stac sie obecna
uczuciu, mysli i wspomnieniu.
By w trudnej ale tez i radosnej chwili
wzia¢ Medalik do reki i przypomniec
sobie i przywotaé, powiedziec...

Szara codziennosc¢
Maryja przychodzi do swietej
Katarzyny w jej szarej codziennosci.
Przychodzi gdy wspdlnie z siostrami
modli sie w Kaplicy - ot taki zwykty
dzien - modlitwa i praca, nic
szczegoblnego, widocznie jednak Bog
lubi te codzienno$¢ i nasza
krzataning, gdy Maryje do nas
przysyta. | tak samo przychodzi do
matki gotujacej obiad lub
prasujacej ubrania dzieciom,
przychodzi do ojca, ktory wraca po
ciezkim dniu pracy i bawi sie ze
swoimi dziecmi, bedzie blisko
rodziny, ktora kleka do wspolnego
pacierza. Bog nie potrzebuje chwil
extra by obdarzyé nas swoim
Btogostawienstwem, On pochyla sie
nad nami tam gdzie jestesmy i tam
gdzie o Nim pamietamy. Nie
zazdro$¢my wiec nikomu jego zycia,
bogactw, zaszczytéw, skromna,
nieznana Siostra, bez wielkiego
wyksztatcenia i funkcji zostata
wybrana przez Maryje do wielkiej
misji, bo byta wierna swej
codziennoscii jej trudom.

Zacznijmy jednak od
poczatku...

Cudowny Medalik nieroztacznie jest
zwiazany z Siostrami Mitosierdzia
(to my) i osobag S$wietej Katarzyny
Laboure. 27 listopada 1830 r. Maryja
objawia sie siostrze Katarzynie,
wowczas nowicjuszce, i poleca jej,
aby sie postarata o wybicie
medalika, ktorego wzér sama
ukazata. Podczas wieczornej
modlitwy w kaplicy po przeczytaniu
tekstu do rozmyslania, siostra
Katarzyna ustyszata jakby szelest
jedwabnej sukni od strony chéru.
Popatrzyta w tamta strone i ujrzata
Niepokalana Dziewice stojaca na
kuli ziemskiej.

Dziewica z globem
Maryja ubrana byta w suknie koloru
jutrzenki i biaty welon opadajacy
z obu stron do Jej stop. W dtoniach,
na wysokosci piersi, trzymata ztoty
glob, z matym krzyzem na jego
szczycie. Maryja miata wzrok
skierowany ku gorze, a unoszac
nieco kule ziemska, modlita sie. Na
palcach Maryi Katarzyna zobaczyta
pierscienie, z ktorych wychodzity
promienie S$wiatta - symbol task

- MALY DROBIAZG Z WIELKIM PRZESLANIEM

Bozych, a olsniewajace S$wiatto
spowijato Jej stopy. Na wyrazenie
Jej piekna, s. Katarzyna nie
znajduje stow - mowi tylko: ,,...Byta
samym pieknem, nie mogtabym Jej
odmalowac”.

Dziewica z promieniami
Maryja Dziewica opuscita wzrok
i zatrzymata spojrzenie na
s. Katarzynie. Wizja Maryi z globem
w dtoniach zmienita sie nastepnie
w obraz awersu i rewersu Medalika
Glob z dtoni Maryi zniknat. Siostra
Katarzyna zobaczyta Maryje
z wyciagnietymi rekami, z ktérych
wychodzity promienie zakrywajace
jej stopy. Wokoét postaci Maryi
utworzyt sie napis w owalu:
,0 Maryjo bez grzechu poczeta,
modl sie za nami, ktorzy sie do
Ciebie uciekamy... Wizjonerka
ustyszata wewnetrzny gtos:
Promienie, ktore widzisz, sa
symbolem task, jakie zlewam na
osoby, ktore mnie o nie prosza.
Postaraj sie, by wybito Medal wedtug
tego wzoru. Wszyscy, ktorzy go beda
nosi¢, dostapia wielkich task. Tych,
ktorzy mi ufaja, otocze szczegdlng
opieka.Obraz znéw sie odwraca
i Katarzyna patrzy na rewers
medalika. W centralnym punkcie
jest Krzyz na podstawie i litera M,
ponizej za$ dwa zranione serca
Serce Jezusa - otoczone korong
cierniowa i Serce Maryi - przebite
mieczem, Natomiast w owalu
wieniec z gwiazd dwunastu.
Katarzyna zapytata, czy ma byc
umieszczony jakis$ napis i otrzymata
odpowiedz: ,Litera M, Krzyz i dwa
serca mowia wystarczajaco”. Oto
misja, z ktora Niepokalana Dziewica
przyszta do ludzi, by powierzy¢ ja
s. Katarzynie, a roéwnoczesnie
powiedziec¢ swiatu o przywileju Jej
Niepokalanego Poczecia.
Pierwsze medaliki
ukazaty sie w czerwcu 1832 r.
i w krotkim czasie staty sie
narzedziem szczegblnego, Bozego
dziatania, wielu nawrodcen
i uzdrowien - dlatego ludzie zaczeli
nazywac ten medalik "cudownym".
W ciagu pieciu pierwszych lat
rozprowadzono 5 milionow
medalikow, a przez dziesiec
nastepnych juz 100 milionow.
Biskupi Kosciota we Francji, widzac
nadzwyczajne skutki towarzyszace
noszeniu medalika, zwrocili sie do
Papieza Piusa IX o ogtoszenie
dogmatu Niepokalanego Poczecia
Matki Bozej Ponadto inwokacja
umieszczona na awersie: O Maryjo
bez grzechu poczeta, modl sie za
nami, ktorzy sie do Ciebie uciekamy,
przyczynita sie bezposrednio do
ogtoszenia w 1854 r., przez papieza
bt. Piusa IX, dogmatu
o Niepokalanym Poczeciu
Najéwietszej Maryi Panny. Zadne
objawienie Maryjne nie wniosto do
Kosciota tresci porownywalnych
z przestaniem Cudownego Medalika.
Wszystkie pozniejsze sa tylko

dopetnieniem objawienia w kaplicy
przy ulicy du Bac. Medalik
usytuowany w catoksztatcie
podstawowego przestania
objawienia jest droga ewange-
lizacji. Poprzez ten symbol nalezy
réwniez stara¢ sie o odkrywanie
catosci tego przestania i o to, aby je
wprowadzadé w zycie.

Siostra Katarzyna, rozdajac hojnie
medaliki innym, sama pozostata nie
znana. Byta w cieniu i zarazem
blasku swojej tajemnicy az do
Smierci. Po ukonczeniu formacji
w seminarium zostata postana do
stuzby starszym i chorym osobom
w domu opieki w Paryzu. Tam
w pokorze i gorliwosci serca przez
dalszych 46 lat zycia oddawata
wszelkie ustugi pensjonariuszom -
pacjentom w zaktadzie.

Dopiero na tozu $mierci wyznata
przetozonej, ze to ja Najswietsza
Panna zaszczycita objawieniem
cudownego medalika.

ODESZtA DO BOGA W OPINII
SWIETOSCI 31 GRUDNIA 1896 r.
Pochowana zostata w grobie pod
kaplica w domu, w ktorym stuzyta
chorym cate zycie. W 1933 r., przed
beatyfikacja, dokonano ekshumacji
ciata, ktore ocalato nietkniete. Oczy
byty tak niebieskie jak w dniu
Smierci, a ciato zachowato gietkosc.
Nastepnie przeniesiono je na ulice
du Bac, pokryto cienka warstwa
wosku i ztozono w szklanym
relikwiarzu ponizej ottarza Matki
Bozej z globem. 27 lipca 1947 r.
papiez Pius XII dokonat kanonizacji
siostry Katarzyny, nazywajac ja:
Swieta milczenia.

Kaplica

jest dziS znana jako Paryskie
Sanktuarium Matki Bozej
Cudownego Medalika,
upamietniajace objawienia Maryjne
z 1830 r. Jest jednym z najbardziej
znanych sanktuariow maryjnych na
Swiecie, odwiedzanym w ciagu roku
przez ponad 1,5 mln pielgrzymow ze
wszystkich kontynentow. Jest to
liczba porownywalna z liczba
turystow odwiedzajacych wieze
Eiffla.

PAPIEZ JAN PAWEL Il podczas swej
pierwszej pielgrzymki do Francji
31maja 1980 r. nawiedzit
sanktuarium i przypomniat $wiatu
przestanie wiary, nadziei i mitosci,
jakie przekazata Maryja przez
Sw. Katarzyne. www. Szarytki.pl

...ZEBY CZESCIEJ PAMIETAC
AMedalik nosmy przy sobie zawsze,
po to, aby czesciej pamietal, ze
wszystko jest w reku Boga i my, nasi
bliscy, nasze zycie od Niego zalezy
a modlitwa to nie koncert
najbardziej nawet poboznych
zyczen, ale akt woli, by oddac sie
Jemu i otrzymac site i wiare do
pokonywania wszystkich trudow
i przeciwnosci jakie spotykaja nas
w zyciu, by wiare i mitos¢ do Niego
ocali¢ na Wiecznos¢, wtedy gdy
wszystko wokoto bedzie sie walito...
<«
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(WARTO PRZECZYTACB

Ks. Waldemar Rakocy CM

,,§wieta Katarzyna Laboure i Cudowny Medalik”

s. Barbara Lisowska, ks. Wojciech Guzewicz

»W tle Cudownego Medalika”

Kochani Rodzice

Dni wolne w Przedszkolu
w Roku 2011/2012

31 PAZDZIERNIKA — 2011r. (poniedziatek)
5—-6 KWIETNIA — 2012 r. ( Triduum Paschalne)
30 KWIETNIA — 2012 r. ( poniedziatek)
2—4 MAJA — 2012 r. (éroda, piatek )

8 — CZERWCA — 2012 r. ( piatek)




POSTY NAKAZANE ZACHOWYWAC

Czasami mamy wrazenie, ze piatek
jest co najmniej dwa razy
w tygodniu a sSwieta tak jakos
rzadziej wystepuja w kalendarzu.
Wydaje sie , ze dopiero najdalej jak
wczoraj cztowiek kombinowat , co tu
na obiad zrobi¢, a tu znow piatek
i powtdrka z rozrywki..coraz tez
trudniej zachowywac to drobne
zdaje sie przykazanie. Maz wroci
gtodny, a ciezko pracuje, byle czym
sie nie posili, dziecku kanapki do
szkoty, a ono takie mate i po co ma
sie juz teraz meczyC....przyjdzie na
to jeszcze czas. Zadajemy tez sobie
pytanie:

A CO TO PANA BOGA OBCHODZI CZY
ZJEM MIESO, RYBY, CZY
MARCHEWKE?

Tak naprawde, to Panu Bogu jest
obojetne czy zjemy to mieso czy tez
nie. Post jest potrzebny dla nas.
Dziwne...? Prawdziwym problemem
jest nie sam fakt jedzenia lub nie
jedzenia miegsa, ale sens
przykazania, ktory zostat zapo-
mniany i utracony. | tak naprawde
nie wiemy dlaczego wazne jest by
Z miesa zrezygnowac, dlaczego

Kosciot znow czego$ zabrania
i zaglada nam do garnkéw, nie

Czy wiesz ze?

Symbolika:

meczenstwo, ogien, krew
Uzywany:

e w Wielki Pigtek

e w Niedziele Meki Panskiej
o w $wieta Krzyza Swietego

e w Mszach ku czci Meki Panskiej
e w dni wspomnienia swigtych meczennikow
e w Niedziele Zestania Ducha Swietego

Symbolika:

Uzywany:

nadzieja, sprawiedliwosc,
odrodzenie duchowe, zycie

mowiac o innych czesciach domow...
| nie zjadamy tego nieszczesnego
miesa, ale tak naprawde postu
prawdziwie nie przezywamy.

DLACZEGO MIESO | TO W PIATEK
ANIE NP. W PONIEDZIALEK?

Piatek jak wiadomo jest dniem meki
i $mierci Jezusa Chrystusa i nie
podlega to zadnym dyskusjom.
Wiemy to, wyznajemy, tak jest.
| chociaz mineto juz dwa tysiace lat,
ten dzien, zwiazany jest z wyrze-
czeniem i ofiara. Wyrzeczenie -
mieso jest smaczne, jedynie
wegetarianie i obroncy zwierzat sie
ze mna nie zgodza, a oprocz tego, ze
jest dobre to i pozywne. Niejeden
mezczyzna powie, ze jesli nie zje
porzadnie jakiego$ migsa to jest
gtodny. Chodzi wigec o maty gest
rezygnacji, z dobra, aby rozumie¢,
ze droga do Boga wiedzie przez
rezygnacje. W dniu gdy wspominamy
Meke Panska przyjmujemy to mate w
poréwnaniu z nig wyrzeczenie, aby
wskazac na zbawcza moc cierpienia.
Poza tym gdy przykazanie to weszto
w zycie, wigzato sie z ofiara. Mieso
byto drogie, nie wszystkich byto na
nie sta¢, podobnie jak teraz,
dlatego, to mieso ktorego nie

zjedzono w piatek ofiarowywano
biednym. Chodzito wiec o gest, ktory
przypominat, ze odkupienie
przechodzi przez wyrzeczenie,
cierpienie, ofiare i mitos¢ -
zbawienie wymaga dzielenia sig
z biedniejszymi. Nie samo cierpienie
i wyrzeczenie zbawia swiat , ale
cierpienie i wyrzeczenie,
wypetnione mitoscia ma moc
zbawcza. Kosciot nie zacheca do
cierpietnictwa, ale do przezywania
codziennosci z mitoscia.

0 CO CHODZI KOSCIOLOWI ?

Wiara to przede wszystkim relacja. |
taka nasza wiara jaki stopien relacji
z Bogiem. Post przezywany w piatek
(takze pozostate dni w roku) ma nas
zbliza¢ do Jezusa, taczy¢ z Jego
ofiara, poznawac¢ Go i upodabniac
sie do Niego, ma nas przygotowywac
do wiekszych poswiecen. Relacja ta
to tez coraz wieksza Jego obecnosc¢
w mojej codziennosci, bez wzgledu
na ponoszone koszty. Kosciot pragnie
aby ta nasza relacja byta coraz
bardziej dojrzata, a akty wiary,
ktéore podejmujemy, byty
przezywane Ww coraz bardziej
Swiadomy sposob i ukazywaty innym
wielkos¢ wiary i zbawienia.

KOLORY SZAT LITURGICZNYCH

Dlaczego takie r6zne kolory?
Roznorodnos¢ koloréw szat ma przede wszystkim podkresla¢ charakter obrzeddw
liturgicznych oraz idee rozwoju naszego zycia chrzescijanskiego w ciggu roku liturgicznego.
Przedstawiajac to obrazowo mozna powiedzie¢, ze mito$¢ Boza, przekazywana nam
w Eucharystii mieni sie réznymi barwami. Poczatkowo kolor biaty byt jedynym kolorem
liturgicznym. W XIII wieku uksztattowat sie kanon koloréw i prawie bez zmian pozostaje do
dzis$ aktualny. Poszczegdlne kolory sg przypisane do danego $wieta lub okresu liturgicznego.
W dni bardziej uroczyste mozna uzywac okazalszych szat liturgicznych, chociaz nie sg
w kolorze dnia. Kolor ztoty jako najbardziej uroczysty zastepuje wiec w praktyce wszystkie

inne.

i wspomnienia maryjne kolor niebieski.

e w okresie zwyktym

| FIOLETOWY: |
Symbolika:
pokuta, skrucha, pokora
Uzywany:
e w okresie Adwentu
e w okresie Wielkiego Postu

e rowniez w czasie Mszy za zmartych

BIAL

Symbolika:
Swiatto, rados¢,

Uzywany:

czystosc, nastroj swigteczny

e w okresie Wielkanocy

e w Swieto Katedry sw. Piotra
e w okresie Narodzenia Panskiego

e w uroczystos¢ Wszystkich swietych

Symbolika:

Uzywany:

Symbolika:

bogactwo i honor

Uzywany:

e Kolor ztoty jest uzywany
wymiennie - zastepuje wszystkie inne
kolory liturgiczne, poza fioletowym
i czarnym. Ponadto stosowany jest
Ww czasie najwazniejszych, uroczystych
celebracji.

e w Swieta i wspomnienia Najswietszej Maryi Panny
e w Swieta i wspomnienia Aniotow oraz swietych, ktorzy nie byli meczennikami

WYRZECZENIAADWENTOWE

Adwent juz blisko, bedziemy
podejmowac rdézne postanowienia,
moze warto pamietaé, ze oprocz
wyrzeczenia i ¢wiczenia silnej woli
(tak jak kulturysci rzezbig miesnie,
tak chrzescijanin swoj charakter)
podejmowane postanowienia maja
wiazac sie z mitoscia i ofiara. Jesli
¢wiczymy sie w cierpliwosci, to
dobrze gdy nasi najblizsi beda mogli
doswiadczy¢ naszej dobroci. Jezeli
natomiast przez caty Adwent
bedziemy zbiera¢ stodycze ( oj duzo
jest okazji do ztamania tego
postanowienia), to ofiarujmy je

komus biedniejszemu jako prezent
gwiazdkowy, zamiast chorowaé po
zjedzeniu catego zestawu tuz przed
Pasterka. << gan

Oprocz wymienionych ponizej kolorow dopuszcza sie zwyczajowo w Swieta

Radosc¢ zblizajacych sie swiat
Bozego Narodzenia i Wielkanocy

e w 3 niedziele Adwentu (niedziela Gaudete)
e w 4 niedziele Wielkiego Postu (niedziela Laetare)

e w Swieta i wspomnienia Chrystusa Pana, z wyjatkiem tych, ktore dotycza Jego Meki



SWIETY MARCIN

Swiety Marcin urodzit sie okoto 316
roku w Panonii, na Wegrzech.
Rodzice Marcina byli poganami -
ojciec byt rzymskim legionista. Gdy
Marcin miat 10 lat przeniesli sie do
wtoskiego miasta Pavia, w ktorym to
po raz pierwszy zetknat sie
z chrzescijanstwem. Marcin poszedt
w slady swego ojca i w wieku 17 lat
zostat legionista.

W 338 roku garnizon $w. Marcina
przeniesiono do Galii. W tym tez
czasie miato miejsce pewne
wydarzenie, ktore naznaczyto jego
dalsze zycie. Zima Marcin spotkat na
pot nagiego zebraka i oddat mu
potowe swego ptaszcza (zgodnie z
zasada druga czes¢ ptaszcza
nalezata do wojska). W nocy we $nie
ukazat mu sie Chrystus odziany
wtasnie w jego ptaszcz i miat
przemowic do aniotow: ,,Patrzcie jak
mnie Marcin, katechumen,
przyodziat”. Rok pozniej $w. Marcin
przyjat chrzest swiety.

W tamtym czasie panowato
przekonanie, ze chrzescijanie nie
powinni petni¢ stuzby wojskowej,
gdyz jest ona zwiazana z przelewem
krwi. Stad Marcin postanowit

zrezygnowac¢ z zycia legionisty.
Okazja nadarzyta sie w 354 r., kiedy
towarzyszyt on arianskiemu
cesarzowi Konstansowi w wyprawie
przeciwko germanskim Allemanom.
Wedtug zwyczaju w przeddzien
bitwy dla zachety dawano
zotnierzom podwojny zotd. Marcin
jednak zamiast zotdu poprosit
dowodce o zwolnienie z wojska.
Rozgniewany wodz kazat go
aresztowa¢. Woéwczas Swiety
zazadat, aby podczas bitwy
pozwolono mu wyjs¢ do pierwszego
szeregu, a on bez broni walczy¢
bedzie jedynie znakiem krzyza. Tak
sie tez stato i wtedy wtasnie wrog
poprosit o zawarcie pokoju. Dla
chrzescijan byt to wyrazny znak
bozy. Po zakonczeniu wojny Marcin
otrzymat zwolnienie ze stuzby
wojskowej i przeniost sie do
francuskiego miasta Poitiers. Wyznat
miejscowemu biskupowi, ze
chciatby sie poswieci¢ Bogu i wiezé
zycie ascety. Biskup wydzielit
Marcinowi pustelnie stajac sie tym
samym ojcem zycia zakonnego we
Francji.

Stawa zycia i cudéw Marcina
rozniosta si¢ po catej okolicy. Po
sSmierci biskupa Tours kaptani
i wierni sktonili go by przyjat sakre
biskupia. 4 lipca 371 roku Marcin
otrzymat swiecenia kaptanskie
i zasiadt na biskupiej stolicy. Przez
26 lat swojej postugi zyt skromnie,
prowadzit nadal zycie ascetyczne,
odprawiat pokuty i posty. Przede
wszystkim jednak poswiecat swoj
czas wiernym, pomagat ubogim,
stawat zawsze w obronie niespra-
wiedliwie oskarzonych. Zmart 8
listopada 397, a 11 listopada jego
szczatki sprowadzono do Tours.
Swieto ku czci Marcina ustanowiono
w potowie VII wieku i przypada
wtasnie na dzien 11 listopada.

patron zolnierz

W Polsce i Europie Srodkowej, w tym
réwniez w Anglii i Skandynawii $w.
Marcin czczony jest jako opiekun
koni, bydta, zotnierzy, ubogich
i straznik gromadzonych na jesieni
zapasow. W Polsce jest jednym
z najpopularniejszych Swietych.
Wystawiono okoto 200 kosciotow ku
jego czci. W ikonografii, zaréwno
koscielnej, jak i ludowej,
przedstawiany bywa najczesciej
jako rycerz na koniu, wspomagajacy
kleczacego przed nim zebraka.

11 listopada tylko w Poznaniu
wyprawia sie imieniny ulicy $w.
Marcin. W tym dniu organizowana
jest wielka parada Swietego
Marcina, ktory w stroju rzymskiego
legionisty na biatym koniu prowadzi
barwny korowdd spod kosciota pod
jego wezwaniem az po mury
cesarskiego zamku. Podczas tego
Swieta sprzedawane sa stynne
Swietomarcinskie rogale. Tradycja
ich wypieku w Poznaniu siega 1891
roku. Gdy zblizat sie dzien sw.
Marcina, 6wczesny proboszcz parafii
pod wezwaniem $w. Marcina, ks. Jan
Lewicki zwrocit sie do wiernych
z prosba, aby wzorem patrona
zrobili co$ dla biednych. Jeden
z poznanskich cukiernikow, Jozef
Melzer upiekt trzy blachy rogali
(z nadzieniem z biatego maku
i bakaliami) i przyniost pod kosciot.
W kolejnych latach dotaczyli do
niego inni, aby kazdy mogt w ten
dzien najesc sie do syta. Od 1901
roku zwyczaj wypieku przejeto
Stowarzyszenie Cukiernikow. Od 19
listopada 2008 r. tradycyjnie
wypiekany poznanski rogal

11 listopada br. reporterzy naszej gazetki
pojawili sig na obchodach imieninowych
ulicy Sw. Marcin w Poznaniu. Dzigkujemy

za udostepnienie zdje¢ Agnieszce
Zakaszewskiej z Poznania.

rogal swietomarcinski

Swietomarcinski moze poszczycic sie
unijnym znakiem geograficznym,
czyli posiada certyfikat ,,Produkt
o Chronionej Nazwie Pochodzenia w
Unii Europejskiej”. Tym samym trafit
na prestizowa liste regionalnych
specjatow, ktore powstaja
z lokalnych surowcow, wedtug
oryginalnych przepisow i zgodnie
z ekologia. W praktyce oznacza to,
ze prawdziwy rogal swietomarcinski
jest wypiekany tylko w Poznaniu
i w wyznaczonych powiatach
Wielkopolski. Poza tym rejonem nikt

nie moze uzywac tej nazwy. €< o

ZDARZYLO SIE

Rodzice wieczorem
modlili sie z Synkiem,
w czasie modlitwy Ojcze
nasz, dziecko zwrdcito
uwage, ze nie wolno
mowic¢ do Pana Boga -
daj, bo przeciez
o wszystko trzeba

poprosi¢, tak przeciez
sami go uczg. Po krétkiej
dyskusji, oswiadczyt,
ze od tej chwili beda
mowic: ,chleba naszego
powszedniego, prosimy
dzisiaj.”

06.12 - SPOTKANIE ZE SWIETYM MIKOLAJEM

08.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Swietliki

09.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Ptomyczki

12.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Iskierki

13.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Peretki

14.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Stoneczka
15.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Promyczki

19.12 - JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE. Grupa Gwiazdki

0d 8.12 - kiermasz $wiateczny

Do 20.12 - Konkurs Bozonarodzeniowy




W miesigcu pazdzierniku odbyt sie KONKURS na najpiekniejszy ROZANIEC.

Udziat wzieto 97 prac, wykonanych przez dzieci pod czujnym wzrokiem rodzicow.
Dnia o4 listopada 2011 roku dzieci zgromadzity sie w Sali Teatralnej, gdzie miato
miejsce ogtoszenie wynikéw konkursu.

Oto laureaci:

Maluszki — wykonaty 8 prac, wyrdznienie Igor Bartos
Ptomyczki - 10 prac, wyrdznienie Ignas Kucharski
Swietliki - 9 prac, wyrdznienie Maks Przystup

Peretki — 15 prac, wyrdznienie Natalka Podkowinska
Iskierki — 13 prac, wyrdznienie Helenka Machul
Promyczki — 10 prac, wyrdznienie Tymon Krawczyk
Stoneczka — 10 prac, wyrdznienie Franciszek Krol

Gwiazdki — 22 prace, wyrdznienie Weronika Hemon

Wielkie brawa i uznanie siostry Dyrektor Wandy Wilczewskiej otrzymat rézaniec
wykonany przez Julke i Jakuba Swietlikéw oraz ich Rodzicow.
Wszystkie prace zostaty nagrodzone. Zachecamy do udziatu w nastepnych konkursach.

Wszystkie dzieci przyniosty znicze. Wedrowaty pdzniej

az do lasku brzozowego, gdzie pod krzyzem zapalaty
Swiatetka myslac o swoich bliskich. Wspominalismy
razem z dzie¢mi babcie, dziadkdow, wujkow, blizszych
i dalszych znajomych. &
Na koniec wspdlna f

modlitwa. Wieczny

L4

odpoczynek racz im dag,

Panie...

2.11.2011
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Grupy czterolatkéw Peretki i Iskierki pojechaty na Targdwek, aby zwiedzi¢ Warszawskie Prywatne Muzeum Chleba
prowadzone przez mistrza piekarnictwa pana Mariana Pozorka. Wtasciciel przywitat nas Swiezo upieczonymi buteczkami,
ktore wyjat prosto z rozgrzanego pieca. Nigdy nie jedlismy tak pysznych wypiekéw. Nastepnie moglismy podziwiac
| przerdzne eksponaty zwigzane ze sztuka piekarniczg. Niektére z nich miaty nawet sto lat. Gorgco polecamy wizyte w tym
} ciekawym miejscu.

Ps. Wracajac widzielismy Stadion Narodowy —wygladaimponujgco, zrobilismy zdjecie.
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O godzinie 10:00 wszystkie dzieci na zaproszenie grupy PROMYCZKI

14.10.2011
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zgromadzity sie w Sali Teatralnej. Wszak i okazja nie byle jaka.

Swieto wszystkich Pracownikéw O$wiaty. ‘ ,
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Pieciolatki przygotowaty program artystyczny a na zakonczenie podarowaty wszystkim

Pracownikom naszego przedszkola kwiaty i laurki. Pani Lidia Zajgc w imieniu rodzicdw ztozyta

zyczeniadla personelu oraz wreczyta kwiaty siostrze Przetozoneji siostrze Dyrektor.

DZIEN PAPIESKI

16.10 to wazna data dla kazdego Polaka. Minety juz 33 lata odkad Karol
Wojtyta zostat wybrany na nastepce Sw. Piotra. Przedszkolaki réwniez
Swietowaty te rocznice. Grupa PERELKI przygotowata Akademie podczas
ktérej przyblizyta sylwetke Papieza — Polaka. Po przedstawieniu wszystkie
grupy wykonaty prace plastyczng, portrety Jana Pawta Il, ktore pdzniej
podziwia¢ mozna byto w holu gtéwnym przedszkola.

PS. Dziekujemy panu Mariuszowi Kutakowskiemu za pomoc techniczng

podczas uroczystosci.
—

, Wielu wzruszen doznaliSmy biorac udziat | PrzypomnieliSmy sobie droge, ktdéra nasi
SWIETO ODZYSKANlA w inscenizacji przygotowanej przez grupe | Przodkowie musieli pokonac, bysmy mogli

Z Gwiazdki z okazji Dnia Niepodlegtosci. Juz | odzyskac wolnos¢. Piesni Legionowe, wiersze
NIEPODLEGtOSCI od kilku dni na korytarzach przedszkolnych | i obraz spetanej Ojczyzny oraz zaanga-
dato sie ustysze¢ stowa piesni: ,, ..na stos | Zowanie wystepujacych uczynity ten dzien
rzuciliSmy, nasz zycia los na stos, nastos” - 10. | bardziej uroczystym i bliskim wszystkim
listopada szesciolatki daty nam przepiekng | bioracym udziatw insce

lekcje patriotyzmu. J
e | :

10 listopada szesciolatki daty nam
przepiekna lekcje patriotyzmu.

Al
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JESIENNA BAJKA

Byt listopad...

Koty Linka i Tofik lezaty na parapecie i drzematy.

To otwieraty, to zamykaty oczy... Wydawato sie, ze $pia. Ale nie!

Obserwowaty Swiat przez swoje piekne, zielone, przymruzone

oczy...

Mrrr, wszystko sie zmienia - zamruczat Tofik - liscie z6tkna, ztoca sie

iczerwienieja...

- Ooo! Spadaja tez z drzew kasztany, zotedzie i szyszki - dodata

Linka. Ciekawe, co dzieje sie w lesie...?

Zeskoczyty z parapetu, przebiegty podworko, przeskoczyty przez

ptotiznalazty sie w lesie. Teraz przygladaty sie wszystkiemu z bliska.

Wszedzie lezaty liscie, szyszki, zotedzie i kasztany, ktore spadty na

ziemie z wysokich drzew. Gdzieniegdzie spotkac byto mozna piekne

czerwone muchomory... Pajaczki tkaty srebrzyste pajeczyny

izawieszaty je na drzewach, krzakach, trawach i mchach...

W powietrzu unosito sie co$ co przypominato dym...

-Coto? -zastanawiat sie Tofik.

- Nie wiesz? - odezwat sie spod lisci Jez.

- Nie - przyznat sie kot.

- To jest mgta - pouczat Tofika Jez - ona bardzo czesto pojawia sie
jesiennymi rankami...

-tadna! tadna! - mruczata Linka - tylko, po co? Zeby nie mozna byto
doktadnie widzie¢, co dzieje sie?

- Nie! - odpart Jez - mgta to drobinki wody! Ona od rana poi wszystkie
rosliny.

Nagle przyleciat kolorowy ptak w czerwonej czapce.

- Jestem Dzieciot i lecze drzewa. Jestem madry, bo duzo wiem!

Latam po catym lesie i wiele widze! Co chcecie wiedzie¢?

- Dobra! - powiedziat Tofik - opowiedz mi co$ o Jesieni!

- Och! Znam ja od dawna! - chwalit sie Dzieciot - przychodzi tu co
roku!

- Po co? - pytata Linka.
- Ma tu zawsze co$ do zrobienia! - odpowiedziat Dzieciot.

Przede wszystkim trzeba powiedzie¢, Zze ona ma trzech
pomocnikéw: Stonce, Deszcz, i Wiatr. Z nimi robi wszystkie jesienne
prace. Ze Stoncem maluje liscie, owoce. Pilnuje, zeby dojrzaty
kasztany, zotedzie. Dba o rosliny i zwierzeta. Przygotowuje ptaki do
dalekiej podrozy... | ciagle ktdci sie z Wiatrem. Ma z nim ktopot. Jest
zwariowany! Wieje albo zbyt mocno, albo zbyt stabo. To samo
z Deszczem! Nieraz rozpada sie, a potem nie daje Swiatu pic.

Siedzi sobie w chmurach i pewnie $pi!

- Ciekawe rzeczy opowiadasz Dzigciole - zachwycaty sie koty - to
jeszcze powiedz co bedzie potem?

- Potem bedzie Zima! - méwit Dzieciot - ale zanim spadnie Snieg,
bedziemy podziwiac obrazy natury, ktére namaluja Stonce i Jesien,
bedziemy stucha¢ jesiennej muzyki, ktora komponuja Wiatr
iDeszcz.

- No i bedziemy smakowac tego wszystkiego, co nam Jesien daje
w prezencie. Niektdrzy zostawiaja je sobie na zime!

-0j, tak! - ozywity sie koty - sami widzieliSmy! Ludzie upychaja
mnostwo rzeczy do stoikow, skrzynek, workow...

-A ja dodam jeszcze co$ bardzo wzruszajacego- dopowiadat Dzieciot
- a dotyczy to dzieci! One zbieraja rézne nasiona, ziarenka dla

ptakow.

Beda je zima karmic!

- Tak! Tak! - mruczat Tofik - dzieci maja dobre serduszka.
- Aja? - zastanawiata sie Linka - Tylko $pie! Jem... Podgladam co robia
inni. Musze to przemysle!

- Jestes jeszcze mtoda kotka - powiedziat Tofik - i wiele mozesz
zmienic¢ w swoim zyciu.

Ale moze i ja co$ powinienem zmienic...?

Matgorzata
Rutkowska

CIEKAWOSTKI ZE SWIATA ZWIERZAT

BORSUK - zamieszkuje lasy. Wykopuje gtebokie nory, w ktorych spedza wieksza czesc zycia. tatwo go
poznaé po pregach na gtowie. Zywi sie gtownie owadami i drobnymi gryzoniami, zjada tez owoce i inne
czesci roslin. Przed zapadnieciem w sen zimowy gromadzi zapas ttuszczu pod skora. <«

JEZ - ma grzbiet pokryty mnostwem grubych kolcow, ktore chronia go przed drapieznikami. Zaatakowany
nie ucieka, a zwija sie w kolczasta kulke, czym odstrasza napastnikow. Mieszka w lesie i jego otoczeniu.

Nie lubi mokradet. Kryjowki buduje pod zwalonymi drzewami i wsrod krzewow. Na polowanie wychodzi o
zmroku i noca. Zjada owady, drobne gryzonie, slimaki, zaby i dzdzownice. Nie robi zapaséw. Zime przesypia.

WIEWIORKA- ma piekny, puszysty ogon. Zamieszkuje wszedzie tam, gdzie rosna wieksze skupiska wysokich
drzew - w lasach, parkach, sadach. W konarach drzew buduje gniazda. Zbiera jesienia orzechy i robi zapasy
na zime, zeby mie¢ jedzenie, gdy spadnie Snieg. Zima wsrdd sniegu nietatwo bytoby jej znalez¢ pokarm.
Wiewiorki z naszego kraju nie zapadaja w sen zimowy, ale zima staja sie mato aktywne . Siedza w cieptych

dziuplach i konsumuja zgromadzone wczesniej zapasy. <«

Na Listopad

Stare przyslowia
i porzekadia ludowe...

Deszcze listopadowe
budza wiatry zimowe.

Jaka pogoda listopadowa,
taka i marcowa

W listopadzie goto W sadzie.

Matgorzata Rutkowska

PLASTYKA

Matgorzata Rutkowska
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Jako pierwszy opisat autyzm
Leo Kanner w roku 1943
obserwujgc zachowanie
dwanasciorga dzieci w wieku
od 2 do 8 lat. Poczatkowo
w klasyfikacjach zaburzen
umystowych opracowanych
przez Amerykanskie
Towarzystwo Psychiatryczne
(DSM-I, DSM-II) autyzm
charakteryzowany byt jako
posta¢ schizofrenii
dzieciecej. W 1980
w DSM-III wprowadzono
termin
zaburzenie rozwoju, podkre-
Slajac fakt, iz powoduje on
rozlegty, rozwojowy chara-
kter zaburzen podstawo-
wych funkcji psychicznych
(percepcji, motoryki,
komunikacji). Obecnie
pojecie to obejmuje piec

roku

catosciowe

jednostek: zaburzenie
autystycze, zaburzenie
Aspergera, zaburzenie

Retta, dzieciece zaburzenie
dezintegracyjne, catosciowe
zaburzenia rozwoju nie ujete
w innych kategoriach
diagnostycznych.

Autyzm mozna rozpoznacd
u dzieci juz w 18 miesigcu
zycia ,jednak samo zdiagno-
zowanie autyzmu zalezy od
wspotpracy réznych specja-
listdw; nauczyciele, psycho-
logowie, lekarze, logopedzi
wraz z rodzicami pomagaja
prawidtowo oceni¢ mozliwo-
Sci rozwojowe dziecka oraz
pozna¢ jego aktualny
poziom funkcjonowania.

Dzieci z autyzmem

rozwijajg sie w sposob
nieharmonijny, w jednych
dziedzinach zycia posiadajq
niezwykte zdolnosci
(wybitne
pamieciowe,

zdolnosci
muzyczne,

plastyczne, arytmetyczne)
a dysfunkcje i deficyty
w innych obszarach.
W chwili obecnej kryteria
diagnostyczne autyzmu
zaktadajq , ze u dzieci, ktére
nie ukonczyty jeszcze trzech
lat, zaburzenia wystepujq
przynajmniej w jednym
Z trzech osiowych obszardéw:
funkcjonowaniu spote-
cznym, komunikacji,
zachowaniach, zainte-
resowaniach, wzorcach
aktywnosci. Nieliczne
badania ukazuja, ze juz
w pierwszym roku zycia
dziecka mozna dostrzec
wyrazne nieprawidtowosci,
nie jest to jednak regufa.
Czesto zdarza sie, ze
poczatkowy rozwdj dziecka
jest prawidtowy a zaha-
mowanie nastepuje
w pdzniejszym czasie.
Najbardziej widoczny jest
regres w komunikowaniu
sie. Dziecko przestaje mowic
w ogdle lub rozmawia bardzo
rzadko, uzywa coraz
mniejszej ilosci stéw.
Najczesciej problem ten
pojawia sie miedzy 15 a 36
miesigcem zycia. Dziecko
zaczyna sie réwniez
wycofywac¢ z kontaktow
spotecznych, izolowac sie,
staje sie sztywne w swoich
zachowaniach , nie toleruje
zmian, ma problemy
zjedzeniemize snem.
Nie sg jeszcze poznane
czynniki powodujace utrate
przez dziecko posiadanych
zdolnosci, czasami mozna
wskazac¢ okolicznosci
towarzyszace kryzysowi
( hospitalizacja, bolesne
zabiegi medyczne, roztgka
z osobg najblizsza, przyjscie
na $wiat mtodszego
rodzenstwa). Autyzm to
zaburzenie charaktery-
zujgqce sie deficytami
w funkcjonowaniu spote-
cznym, emocjonalnym
a takze intelektualnym.
Rozpietos¢ poziomu

funkcjonowania o0so6b
z autyzmem dotyczy
wszystkich obszaréw zycia.
Postawienie diagnozy polega
na potwierdzeniu wystepo-
wania tych deficytéw
a stopien ich rozlegtosci
Sdwiadczy o gtebokosci
zaburzenia.
Charakterystyczne dla os6b
z autyzmem sg nieprawidfo-
woséci w zakresie rozwoju
spotecznego i emocjo-
nalnego, moze wystepowac
brak przywigzania do innych
0sOb (takze do rodzicow).
Dziecko podczas oddalania
sie rodzicow nie wykazuje
niepokoju, ktory charaktery-
zuje jego zdrowych
rowiesnikéw. Natomiast
podczas préb przytulania
moze stac sie wiotkie lub
sztywne.
Dzieci czesto wybierajg
samotne lezenie w t6zeczku,
przebywanie W innym
pokoju niz w obecnosci
rodzicéw, nie wyciagaja rak
widzac matke lub ojca, nie
usmiechajg sie do nich,
a takze nie odwzajemniajq
usmiechu.
Dzieci autystyczne unikajq
kontaktu wzrokowego. Nie
koncentrujg wzroku na
twarzy rodzicow, osob
z otoczenia, a jezeli patrza
w kierunku drugiej osoby,
sprawiajgq wrazenie
spogladania przez te osobe.
Nie podejmuja  interakcji
z rowiesnikami i nie zdoby-
wajg nowych doswiadczen
i umiejetnosci spotecznych.
Mozna zaobserwowaé, ze
dzieci z autyzmem reaguja
nieadekwatnie do bodzca,
moze to jednak wynikac
z zaburzonej reaktywnosci
zmystow (nadwrazliwosé na
dotyk lub dzwiek). Czesto sq
to reakcje ucieczkowe
w postaci zatykania uszu,
czy wybiegania jako reakgcji
na styszane odgtosy.
Zachowania stereotypowe
sg jednga z najczesciej

diagnozowanych cech
autyzmu. Zachowania te sg
czesto powtarzajacymi sie
reakcjami, ktérych jedyng
funkcja jest wuzyskanie
przyjemnosci ptynacej z ich
wykonywania. Do nich
naleza miedzy innymi:
wykonywanie ruchow
powodujgcych zmiany
natezenia swiatta (machanie
dtonmi przed oczami,
ruszanie gatkami ocznymi),
zachowania dostarczajace
doznan dotykowych (wia-
czajace wszystkie czesci

ciata), stymulowanie sie
dzwiekiem. Zachowania
stereotypowe silnie zabu-

rzaja uwage a przez to
proces uczenia.

Ostatnig opisang grupq
zachowan wystepujacych
w autyzmie sg zachowania
agresywne i autodestru-
kcyjne. Zachowania stereo-
typowe najczesciej nie niosag,
ze sobg zadnego niebezpie-
czenstwa, natomiast
w przypadku zachowan
agresywnych i autodestru-
kcyjnych istnieje realne
zagrozenie dla dziecka jak
i dla jego otoczenia.

Najczestszymi przejawami
autoagresji sq: gryzienie,
uderzanie gtowg o twarde
powierzchnie oraz uderzanie
gtowy dtonmi lub przy
pomocy przedmiotéw. Do
zachowan agresywnych
zaliczamy miedzy innymi:
uderzanie, rzucanie
przedmiotami,
szczypanie. <<

gryzienie,
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