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Boze Narodzenie

Boze Narodzenie to najwazniejsza, zaraz po Wielkanocy, uroczystos¢

w ciagu catego roku. Jednak przez kilkaset lat po narodzeniu Jezusa,

Swieta Bozego Narodzenia nie byty znane. Chrzescijanie swietowali

najpierw fakt, ze Jezus zmartwychwstat i zZyje, a dopiero od IV w.

zaczeli Swietowac takze Boze Narodzenie.

Przed nami po raz kolejny pojawi sie wyjatkowa mozliwos¢ powrotu do
zrodet naszej wiary, do dzieciecego wrecz zawierzenia Bogu. Wszystkie
Swiateczne zwyczaje maja nas zatem doprowadzi¢ do lepszego zycia
w kontekscie wiary, ktora wyznajemy. Dlatego tez nabiora one sobie
wtasciwego sensu, gdy beda wyptywaty z faktu, ze Bog naprawde dla nas sie
narodzit w osobie Jezusa z Nazaretu.

WIGILIA BOZEGO NARODZENIA - (wieczerza wigilijna, wieczor wigilijny,
niekiedy takze gwiazdka), z (tac. vigilia - czuwanie, straz) - w tradycji
chrzescijanskiej dzien poprzedzajacy uroczystos¢ Bozego Narodzenia,
konczacy okres adwentu.

Tradycyjnie wieczerza wigilijna rozpoczyna sie wraz z pierwsza gwiazdka
na niebie. Jest to symboliczne nawiazanie do Gwiazdy Betlejemskiej,
oznaczajacej narodziny Jezusa, ktora wg Biblii, na wschodniej stronie nieba
ujrzeli Trzej Krolowie.

Wieczerze poprzedza przygotowanie choinki, a w niektorych domach
rowniez bozonarodzeniowej szopki.

Kolacje rozpoczyna tamanie sie optatkiem, sktadanie zyczen, a takze
modlitwa i czytanie fragmentu Ewangelii wedtug $w. Mateusza lub tukasza
(dotyczacego Narodzin Jezusa). Na stole przykrytym biatym obrusem,
z wiazka siana pod spodem, ustawia sie jedno nakrycie wiecej.
Pozostawienie wolnego miejsca przy stole dla niespodziewanego goscia
siega bardzo dawnego, pieczotowicie zachowywanego zwyczaju, ktory
odnosi sie do stale obecnej przy wigilijnym stole pamigci o zmartych.
Wyraza rowniez symbolicznie obecnos¢ Chrystusa posrod uczestnikow
Swiatecznej kolacji.

W zaleznosci od regionu i tradycji rodzinnych, zestaw wigilijnych potraw
jest rézny, ale zwyczajowo na wigilijnym stole powinny znalezé sie
wszystkie ptody ziemi, a potraw powinno by¢ dwanascie. Zgodnie z polskim
zwyczajem, potrawy wigilijne powinny by¢ postne, czyli bezmigsne i bez
uzycia ttuszczow zwierzecych przy ich przygotowaniu.

PASTERKA - Msza Swieta o potnocy w noc Bozego Narodzenia, stanowi
centralny moment wszystkich zwyczajow zwiazanych z obchodami

przyjscia Chrystusa na Swiat.
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OPLATEK - Tradycyjne spozywanie wieczerzy wigilijnej poprzedza
dzielenie sie biatym optatkiem, czyli bardzo cienkim nie kwaszonym
chlebem. Ten prosty zwyczaj nacechowany jest gteboka symbolika, a jego
poczatki siegaja korzeni chrzescijanstwa.

Poczatkowo nie byt on zwiazany z okresem Bozego Narodzenia, lecz raczej
odnosit sie do Eucharystii. Znano bowiem na wschodzie, jak i na zachodzie
Kosciota, zwyczaj ,,btogostawienia chleba” (w czasie Mszy Swietej i poza
nig) i spozywania go jako rodzaju komunii duchowej. Dzielac sie nimi,
okazywano sobie wzajemna mitosc i zyczliwos¢. Gest ten wskazywat takze
na przynaleznosc do tej samej wspoélnoty koscielnej.

CHOINKA - (drzewko bozonarodzeniowe) - Drzewko iglaste w wielu
kulturach i religiach uchodzi ono za symbol zycia, odradzania sie
i ptodnosci. Zywe zielone drzewko symbolizuje Chrystusa - zrodto
wszelkiego zycia. Warto o tym pamietac strojac Swiateczne drzewko. Biate
Swiatetka umieszczane na choince maja wskazywac¢ bezposrednio na
Chrystusa, ktory przyszedt na $wiat jako ,Swiatto na o$wiecenie pogan”.
Rodzinne ubieranie choinki powinno ubierac sie dopiero w wieczor wigilijny.
0ZDOBY CHOINKOWE - W tradycji polskiej za ozdoby choinkowe stuzyty:
wydmuszki jaj, figurki piernikowe, jabtka, orzechy wtoskie, gruszki,
cukierki. Dzieci z tesknota czekaty do $w. Szczepana i wowczas obrywaty
wszystkie przysmaki z choinki. Za ozdoby stuzyty wyroby rodzicow i dzieci.
Ozdoby przygotowywata i zawieszata cata rodzina.
WIZYTADUSZPASTERSKA Z KOLEDA - Duszpasterze zgodnie z KPK 529, maja
nawiedzi¢ domy wierzacych. Chrystus w osobie kaptana przychodzi na
spotkanie z rodzina. Wizyta duszpasterska jest wyznaniem wiary, jednosci
z Kosciotem lokalnym. Wizyta ma charakter modlitewny i towarzyski. épiew
koled, lektura Pisma §wietego, wspdlna modlitwa, poswiecenie domu,
rozmowa duszpasterska, zyczenia. Wiaze sie z tym odpowiednie
przygotowanie domu na to spotkanie: krzyz, stot nakryty biatym obrusem,
$wieca, Pismo Swiete, woda $wiecona ...

JASELKA - udramatyzowane, teatralne sceny na temat przyjscia Chrystusa
Pana na swiat, zwigzane z drugim dniem Swiat Bozego Narodzenia. Na tle
dekoracji z grotami, skatami, roslinnoscia, obok ztobka ustawiano
nieruchome, adorujace postacie pastuszkow, zwierzat, trzech wschodnich
krélow. Poczatkowo jasetka odbywaty sie tylko w budynkach koscielnych.
OBJAWIENIE PANSKIE - TRZECH KROLI - Uroczystoé¢ Objawienia Bozego
i Boze Narodzenie sa swietami blizniaczymi. Poczatki tych swiat siegaja IV
wieku. | w Bozym Narodzeniu i uroczystosci Objawienia Bozego swietujemy
tajemnice wcielenia z réznych perspektyw. Boze Narodzenie ktadzie nacisk
na przyjscie Chrystusa na ziemie. Natomiast Objawienie Boze ktadzie nacisk
na ukazanie sie Pana Jezusa. Medrcy ze wschodu to ludzie szukajacy
PRAWDY. Poniewaz ofiarowali trzy konkretne dary (ztoto, mirre i kadzidto)
stad przyjeto, ze bytoich trzech.

Na koniec warto podkresli¢, ze wsrdd mnoéstwa prezentow jakie dostajemy,
to wtasnie my sami jesteSmy najwiekszym gwiazdkowym prezentem. Nigdy
o tym nie zapominajmy. Szczegdlnie zas§ w czasie bozonarodzeniowym
stawajmy sie - dostownie i w przenosni - darami dla naszych bliznich na wzor

JezusazNazaretu. m Wybor tekstu s. Aneta



IX Wydarzenia
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Pierwsze dni nowego przedszkolnego roku byty petne radosci
i pozytywnych emocji. U starszakow oczywiscie,

bo w maluchach byto gtosno, oj gtosno. Aby choc¢ na chwile
przestaty teskni¢ za rodzicami, przedszkole zapewnito

im rozrywke w postaci teatrzyku. Wszystkie dzieci

z zaciekawieniem sledzity losy dzielnego doktora

i jego przyjaciot - zwierzakow.

IX  Wydarzenia

Choc nie w pierwotnie ustalonym

terminie, to jednak sie odbyta.

Pierwsza plenerowa impreza w tym

sezonie. Byty zabawy, konkursy

i oczywiscie ognisko.

Najlepsze kietbaski wyszty spod reki

nieocenionej siostry Dyrektor. Ale szczegdlne wyrazy uznania nalezg sie
panstwu Kucharskim, rodzicom Ignasia z Ptomyczkow, ktorzy w pocie

czota smazyli kietbaski dla wszystkich matych pasibrzuchéw.

Wydarzenia

Gwiazdki pojechaty na wycieczke do
Kaweczyna, do gospodarstwa
agroturystycznego Gosciniec Wiecha.
Tam, w pieknej scenerii, braty udziat
w zajeciach pt.: ,0d ziarenka
do bochenka”. Zwiedzity kuznie, jezdzity
| bryczka, bawity sie w mini parku linowym.
A na koniec piknik z kietbaskami.

Goraco polecamy to miejsce.




Wydarzenia Konku rs

Szanuj Zielen

Przedszkolne konkursy ciesza sie nieustajaca popularnoscia.
| tym razem naptyneto bardzo duzo prac wykonanych réznymi
~ technikami. Poniewaz wszystkie byty piekne, organizatorzy

uhonorowali wszystkie dzieci w taki sam sposob. Kazdy uczestnik
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konkursu dostat upominek i medal Przyjaciela Przyrody.
Aby utrwali¢ w dzieciach szacunek do przyrody w otoczeniu
przedszkola pojawity sie tabliczki zachecajace do szanowania

zieleni. To apel rowniez do niektérych dorostych, niestety: (

X  Wydarzenia Gosé
12 w przedszkolu

Przedszkolakéw odwiedzit pan Tomek (tata Helenki z grupy Iskierek), ktory opowiedziat
o swojej pasji, jaka sa podroze. Pokazat, jak mozna sobie poradzi¢ w trudnej sytuacji
podczas biwaku i do czego moga stuzy¢, np. suche liscie. Mamy nadzieje, ze wizyta
pana Podrdznika zachecita wszystkich do turystyki. Cho¢ moze nie w tak ekstremalnych
warunkach, o jakich opowiadat pan Tomek.

Serdeczne podziekowania dla Pana Jarostawa Kleczka za wydrukowanie pieknej maty,
ktéra byta niezbedna do stworzenia warunkéw plenerowych w przedszkolu.

X Wydarzenia Przedstawienie
12 w Szkole Specjalnej

Z radoscia przyjelismy zaproszenie na przedstawienie pt. Czerwony Kapturek. Ale jakie byto nasze zdziwienie, kiedy okazato sie,
ze tym razem to nie nasza znajoma mtodziez gra w tej sztuce. Personel szkoty sprawit niespodzianke nam i swoim uczniom
i przygotowat te sztuke z okazji Dnia Nauczyciela. Przedstawienie byto bardzo smieszne, a panie siegnety wyzyn sztuki aktorskiej.

Byto jak w prawdziwym teatrze na dobrej komedii. Najfajniejsza byta babcia, a wilka to sie wcale nie balisSmy. No moze troche...




X Wydarzenia Msza Swieta
inauguracyjna

Licznie zgromadzeni rodzice, personel i oczywiscie przedszkolaki uczestniczyli

we Mszy Swietej, ktora uroczyscie rozpoczeta nowy rok pracy, nauki i zabawy.
To byt bardzo wazny moment dla zerowki, gdyz w tym dniu dzieciaki sktadaty
uroczyste slubowanie. Msze celebrowat nasz zaprzyjazniony ksiadz Maciej,
ktory na te okazje przyjechat az z Lublina. Wyjasnit nam, jaka role w naszym
zyciu petni Aniot, dla zobrazowania przestania Homilii uzyt nawet opony.
Ciekawe, skad ja miat?
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Okolicznosciowe wierszyki i piosenki, przygotowane z okazji Dnia Edukacji Narodowej recytowaty stremowane czterolatki z grupy
Ptomyczki. A na koniec wszystkich pracownikow przedszkola obdarowaty pieknymi kwiatami.

X  Wydarzenia

12 Xl Dzien Papieski

W tym roku sylwetke Papieza Polaka
XII DZIEN BAPIESKT przyblizyta nam grupa Iskierki.

.JAN PAWES® 3 7BRODZINY Byty oczywiscie momenty wzruszajace,

: zwtaszcza kiedy siostra Dyrektor

grata na gitarze ulubiong piesn

Karola Wojtyty. Artysci oraz

zgromadzenie goscie zostali

obdarowani pamigtkowymi obrazkami

z wizerunkiem btogostawionego

Jana Pawta II.



Wydarzenia

Tym razem tematem konkursu byta Korona dla Matki Boskiej. Jak zwykle organizatorzy zaskoczeni
byli réznorodnoscia technik i pomystowoscia rodzicow i dzieci.
Nie udato wytoni¢ sie zwyciezcy, dlatego tez wszyscy uczestnicy
zajeli rownorzedne pierwsze miejsce. Zostali tez wyrdznieni w taki
<" sam sposob drobnymi
upominkami
i podziekowaniami.
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W obecnosci starszych kolegow, rodzicow i siostry Dyrektor Promyczki i Stoneczka udowodnity, ze moga juz by¢ prawdziwymi
przedszkolakami. Pieknie $piewaty, tanczyty i potrafity powiedziec dtugi wierszyk. Wiedziaty tez, jak nalezy zachowac sie na scenie.

A koniec indywidualne pasowanie na przedszkolaka kazdego dziecka osobiscie przez siostre Dyrektor. Jeszcze tylko mate niespodzianki
i pamiatkowe zdjecie i ...witamy w naszym gronie. GRATULUJEMY!

‘ Poczatek listopada to czas
zadumy i refleksji.
Ten nastrdj towarzyszy
nam przez pierwsze dni
réwniez w przedszkolu.
Tradycyjnie tez zapalamy
z dziec¢mi znicze przy
krzyzu niedaleko
brzozowego lasku
i wspominamy bliskich

zmartych.
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SWIETO ODZYSKANIA
~ NIEPODLEGLOSCI

Mimo, ze temat trudny, to poruszamy go juz od przedszkola. Wszak, odzyskanie Niepodlegtosci to sprawa wazna dla kazdego Polaka.

W tym dniu grupa Gwiazdki w prostych stowach méwita o niebanalnych rzeczach. Dziekujemy za lekcje patriotyzmu.

Matgorzata Rutkowska

Juz pora napisac kartki do Swietego Mikotaja- powiedziata mama Hani i Zuzi. - W tych dniach aniotki lataja od domu do domu i zbieraja kartki, ktore leza
na parapecie. Zagladaja tez do $rodka, bo chca wiedzie¢, czy dzieci naprawde sa grzeczne. - Hania i Zuzia przynosza papier, otéwki i pisza do Swietego
Mikotaja. Potem ktada swoje kartki na oknie i gdy nastepnego ranka sprawdzaja, czy aniotki zabraty lisciki, koperta Hani jeszcze tam lezy. Hania nie moze
tego zrozumiec. - A co tam napisatas? - pyta tata. Hania czyta: ,,Drogi Mikotaju, chce tyzwy, rower, narty, sanki, piec ksiazek, klocki, misia, duza lalke
z ubrankami i domek dla lalek, choinke i wspaniate niespodzianki. Hania”. - No, skromna to ty nie jestes - mowi tata powaznie. - | nie pisze sie ,,chce”,
nie moge rowniez nigdzie znalez¢ ,,prosze”. Hania czerwieni sie i wstydzi. - Napisze moj list jeszcze raz - mowi cicho. Nastepnego dnia jej list znika.

BALWANEK Jest bardzo wygodny do pakowania matych ciasteczek lub cukierkow.

Wytnij i sklej z biatego kartonu rulonik.
Na jednym z koncow wytnij

i zagnij je do srodka (rys!

Przyklej do nich dopasowany krazek z tektury
- to bedzie spod. Do drugiego konca przyklej

przezroczysta tasma klejaca krazek tej samej
wielkosci co na spod, na to natoz wyciet
z papieru wiekszy krazek.
To bedzie rondo kapelusz

Pomaluj gorna czesc rulonika
oraz natozone na nig rondo

na czarno (rysunek 2).

Wytnij z papieru czarne oczka

i guziki oraz czerwony nos.
Kawatek czerwonego, miekki
jak bibutka papieru postuz

Matgorzata Rutkowska




Metoda Ruchu Rozwi

acego Weroniki Sherborne

Metoda Ruchu Rozwijajacego zostata stworzona przez Weronike
Sherborne, angielska nauczycielke ruchu i tanca. W Polsce
upowszechniona na przetomie lat siedemdziesiatych
i osiemdziesiatych. Opracowany przez W. Sherborne system
¢wiczen wywodzi sie z naturalnych potrzeb dziecka i opiera sie na
wczesnodzieciecych zabawach rodzicow z dzie¢mi. Mozliwosci
korzystania z tej metody sa praktycznie nieograniczone -
zastosowanie ma jednak przede wszystkim w celu wspomagania
rozwoju psychoruchowego dzieci oraz w terapii o0sob
niepetnosprawnych intelektualnie i fizycznie.

Nazwa metody - Ruch Rozwijajacy - polega na rozwijaniu za

pomocg ruchu swiadomosci wtasnego ciata i otaczajacej nas

przestrzeni, usprawnianiu ruchowym, dzieleniu przestrzeni

z innymi osobami oraz nawigzywaniu z nimi bliskiego kontaktu za

pomoca ruchu i dotyku.

Zajecia oparte na Metodzie Ruchu Rozwijajacego odbywaja sie

zazwyczaj grupowo i maja forme pracy w parach. Z reguty dzieci

pracuja tu z osobami dorostymi (rodzicami, nauczycielami badz
terapeutami), ale mozliwe jest tez prowadzenie zajec dla grupy,

w ktorej same dzieci dla siebie nawzajem sa partnerami.

W metodzie W. Sherborne mozna wyréznic kilka kategorii

¢wiczen:

- ¢wiczenia prowadzace do poznania siebie i wtasnego ciata
(Swiadomos¢ wtasnej osoby, ciata);

- ¢wiczenia pomagajace zdoby¢ pewnos¢ siebie i budowad
poczucie bezpieczenstwa w swoim otoczeniu (Swiadomosc
przestrzeni);

- ¢wiczenia utatwiajace nawigzanie kontaktu oraz wspotprace
z partnerem i grupa ($wiadomos¢ innych oséb i kontakt z nimi):

- oparte narelacji ,,z”

- oparte na relacji ,,przeciwko”

- oparte na relacji ,,razem”

- ¢wiczenia tworcze, ktore pozwalaja nawiazacd i pogtebic relacje
miedzyludzkie, poznac sytuacje, ktorych ¢wiczacy mogtby nie
doswiadczyc¢ w innych warunkach; szczegdlnym rodzajem sg
¢wiczenia przy muzyce w formie tanca.

Odnosnie ksztattowania $wiadomosci osoby, ciata i przestrzeni
proponuje sie nastepujace formy aktywnosci:

- kotysanie/kotysanie sie

- przechodzenie przez ,,domki” i ,,tunele”

- przewracanie sie

- przetaczanie sie

- petzanie i czotganie sie

- poklepywanie

- wzajemne usciski

- przechodzenie pod i nad osobami/przedmiotami

- obejmowanie

- wskazywanie czesci ciata

- nasladowanie partnera

- czworakowanie

- spacerowanie

- masowanie/opukiwanie/gtaskanie/uciskanie/klepanie
W przypadku ¢éwiczen ksztattujacych swiadomosé innych osob
i kontakt z nimi mozna odnalez¢ nastepujace formy aktywnosci
(poza wymienionymi powyzej):

- bujanie

- turlanie

- ciagniecie

- balansowanie

- opieranie si¢/zapieranie sie

- ,przyklejanie sie” do podtoza

- przesuwanie i przewracanie partnera

- ,przygniatanie” partnera

- popychanie i odpychanie

- podnoszenie i unoszenie

- nasladowanie partnera

- wzajemne usciski

- wspotdziatanie partnerow

- rownowazenie

Zajecia prowadzone metoda Ruchu Rozwijajacego musza
uwzgledniac prawidtowosci rozwoju emocjonalnego i spotecznego
dziecka a takze rozwoju procesu grupowego, oraz mozliwosci
i ograniczenia psychofizyczne dzieci wynikajace z zaburzen ich
rozwoju. W przypadku zajec grupowych nalezy pamietac nie tylko
o potrzebach grupy, ale przede wszystkim indywidualnych
potrzebach uczestnikow. Metoda Weroniki Sherborne pozwala
dziecku na poznanie wtasnego ciata i przestrzeni, ktora je otacza,
spotkania w niej drugiego cztowieka, daje mozliwos¢ nauczenia sie
wspotpracy, pozwala nabywacé zaufanie do siebie i innych, co
z kolei wptywa na wzrost poczucia bezpieczenstwa dziecka
i zwiekszenie jego mozliwosci rozwojowych.

K.M.

Ciekawostki ze swiata zwierzat
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Borsuk

Jest kuzynem $wini domowej. Zyje w lasach catej Polski. Zywi sie miedzy innymi zotedziami, owocami le$nymi,
ziemniakami, zbozem. Mtode dziki (warchlaki) posiadaja pasiasta siers¢. Samica (locha) opiekujaca sie nimi,
moze byc¢ bardzo niebezpieczna dla cztowieka.

Zyje na terenach lesistych. Jest silny, a rownoczes$nie ptochliwy. W dzien przewaznie przebywa w noze. Noca wychodzi

zdobyc¢ pozywienie i materiat na legowisko. Borsuki kopia w ziemi rozlegte korytarze z kilkoma wejsciami.

fm.  Wystepuje w catej Polsce. Zyje w lasach, na polach, takach. Chetnie osiedla sie w poblizu ludzkich gospodarstw.
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Jest dobrym mysliwym. Poluje noca, a dni spedza w norach, pod korzeniami starych drzew.
Dzieki spiczastym uszom bardzo dobrze styszy. Ma pigkny, puszysty ogon.

M.Rutkowska



Dobre wychowanie

»Wychowanie to pomaganie poczatkowo bezradnemu i nieSwiadomemu
siebie dziecku w stopniowym stawaniu sie kims, kto potrafi myslec, kochac¢
i pracowac”. Rodzice tworza wraz z dzie¢mi dom, ksztattuja go na miare
wtasnych serc, swej madrosci i Swigtosci. Ogromne znaczenie w procesie
wychowania ma przyktad osob znaczacych, czyli rodzicow ktorzy troszcza
sie o wielostronny rozwoj dziecka, wprowadzaja je w Swiat wartosci, zasad
moralnych,

ksztattuja umyst i serce. Wychowanie jest sztuka

nieodwracalna, jak dziecinstwo, ktérego nie mozna powtorzyc.

Wspomnienie o nim i wiezy wowczas zbudowane albo przetrwaja cate zycie,

albo tez beda pozrywane niemitym wspomnieniem. Dziecko uczy sie od

nas dorostych. To od naszej postawy i przyktadu jaki dajemy dzieciom,
w duzej mierze zalezy, jakimi ludzmi stang sie w przysztosci.

Zwracajmy wiec, uwage nato, czegouczymy nasze dzieci.

Renata Pietka

Matgorzata Rutkowska

Justyna Lesniak

llona Zotynska

Anna Nowak

Aleksandra Turkowska

Katarzyna Machul

S. Aneta Zawada

konsultanta: S. Wanda Wilczewska

projekt, przygotowalnia DTP na podstawie
otrzymanych materiatéw: SERVUS TeM
www.servus.waw.pl

PrzEDS7/0LA!

REDAKCJA:

KALENDARIUM PRZEDSZKOLA
NA NAIJBLIZSZE DNI...

Bo dziecko:

Otoczone krytyka, uczy sie potepiac.

Otoczone wrogoscia, uczy sie agresji.

Otoczone lekiem, uczy sie rozczula¢ nad soba.
Otoczone zazdroscia, uczy sie poczucia winy.
Otoczone zacheta, uczy sie pewnosci siebie.
Otoczone tolerancja, uczy sie cierpliwosci.
Otoczone pochwata, uczy sie doceniac innych.
Otoczone akceptacja, uczy sie kochac.

Otoczone aprobata, uczy sie lubic siebie.

Otoczone uznaniem, uczy sie stawiac sobie cele.
Otoczone bezstronnoscia, uczy sie czym jest sprawiedliwosc.
Otoczone uczciwoscia, uczy sie czym jest prawda.
Otoczone bezpieczenstwem, uczy sie wiary w siebie.

Otoczone zyczliwoscia, uczy sie, ze dobrze jest zy¢ na Swiecie.
M. Rutkowska

DNI WOLNE W PRZEDSZKOLU W ROKU 2012/2013
2 listopada 2012 r. - Dzien Zaduszny (piatek)
24 grudnia 2012 r. - Wigilia (poniedziatek)
31 grudnia 2012 r. (poniedziatek)

28-29 marca 2013 r. - Triduum Paschalne
2 maja 2013 r. (czwartek)
31 maja 2013 r. po Bozym Ciele (piatek)

UROCZYSTOSC Z OKAZJI
DNIA BABACI I DZIADKA

[
3 Zapraszamy Babcie i Dziadkow dzieci z grup:
GRUDZ\ZEN 21.01 - 3 latki Stoneczka
01 : : - 3 latki Promyczki
z (poniedziatek) |73 3y swieti
N - 4 latki Plomyczki
ADWENT- MSZA SW.
05.12 ($rod RORATY g. 7:30 UROCZYSTOSC Z OKAZJI
: (SI'O a) - w tym dniu prosimy o przyprowadzenie dzieci do grup do DNIA BABACI I DZIADKA
godz. 7:20 Zapraszamy Babcie i Dziadkow dzieci z grup:
06.12 22.01. - 5 latki Iskierki
(czwértek) SPOTKANIE Z MIKOLAJEM (WtOI‘Ck) : 2 i:tti gif,?ild y
10.12 Jaselka i spotkanie oplatkowe
(poniedziatek) gr. 3 latkow ,,Stoneczka”
11.12 Jaselka i spotkanie oplatkowe
(wtorek) gr. 3 latkow ,,Promyczki” 28.01-10.02 FERIE ZIMOWE
12.12 Jaselka i spotkanie oplatkowe , PS
(éroda) gr. 4 latkéw , Swietliki”
13.12 Jaselka i spotkanie oplatkowe T\(
(czwartek) gr. 4 latkow ,,Plomyczki” Y
17.12 Jaselka  spotkani 2013
. aselka i spotkanie oplatkowe
(poniedziatek) gr. 5 latkow ,,Iskierki”
18.12. Jaselka i spotkanie oplatkowe "1202
(wtorek) gr. 5 latkow ,,Peretki” (wtorek) BAL KARNAWALOWY
20.12 Jaselka i spotkanie oplatkowe i . . L, d k 1 1
(czwartek) gr. 6 latkow ,,Gwiazdki Gos¢ w przedszkolu- stomatolog
Od 10.12 (poniedziatek) ’ 18.02 , (. )
do 21.12 (piatek) KIERMASZ SWIATECZNY (ponicdziatek) TEATRZYK pt. ,,Krolowa Sniegu” g.10:00
0d3.12do 18.12 (zbieranie prac)]  KONKURS BOZONARODZENIOWY 13.02 SRODA POPIELCOWA
21. 12 rozdanie dyplomow Pt. ,,Aniolek” (s’roda) (MSZA SWIET A)




Logopedia - XII przykazan

»Mowa jest zwierciadtem duszy i trzeba o nig dbac¢”

L. Kaczmarek

Prof. Leon Kaczmarek (1911)
wybitny polski logopeda
w publikacji ,,Nasze dziecko uczy
sie mowy” przedstawit XlII
przykazan logopedycznych,
w ktorych zawart praktyczne rady
dla rodzicow. Przestrzeganie ich
odpowiednie warunki

zapewni
prawidtowego ksztattowania sie
mowy. Natomiast ich zlekcewa-

zenie moze spowodowac
utrudnienia, zahamowanie,
a w konsekwencji moze prowadzic¢
do zaburzen mowy.

ZYCIE PRENATALNE-
DBAJ O ZDROWIE SWOJE
| DZIECKA

I. Narzady mowy ksztattuja sie
i zaczynaja funkcjonowac juz
w zyciu ptodowym. Sa one bardzo
wrazliwe na wszystkie bodzce
fizyczne i chemiczne, zaréwno
sprzyjajace jak i szkodliwe.
Kobieta w cigzy powinna wiec
wystrzegac sie wszelkich uzywek
poniewaz kazda z nich moze
powodowac nieodwracalne zmiany
hamujace rowniez rozwoj mowy.

WZORCE MOWY

Il. Dziecko uczy sie przez
nasladownictwo, dlatego tez mowa
0s0b dorostych zwracajacych sie do
dziecka powinna by¢ poprawna. Do
dziecka nalezy mowic¢ powoli,
doktadnie, wyraznie, unikajac
spieszczen i zdrobnien. Wymowa ta
staje sie dla dziecka wzorem.
Wadliwa wymowa otoczenia
wywotuje i utrwala wadliwg
wymowe dziecka. Nie nasladuj

Na LISTOPAV

Deszcze listopadowe
budza wiatry zimowe.

taka i marcowa

Stare przyslowia
i porzekadla ludowe...

Jaka pogoda listopadowa,

W listopadzie goto W sadzie.

mowy dziecka, niech ono nasladuje
twoja.

AKTYWNOSC DZIECKA

Ill. Dziecko juz od pierwszych dni
zycia powinno reagowac¢ na
aktywnos¢ otoczenia (np. gtosy,
gesty) reakcjami takimi jak usmiech,
ruch reki, poruszenie catego ciata,
a w dalszej kolejnosci takze
reakcjami gtosowymi. Brak tych
reakcji powinien wzbudzi¢ czujnosc¢
rodzicow, poniewaz powodem moze
by¢ ostabiony stuch. W takiej
sytuacji nalezy wykona¢ badania
stuchu.

AKTYWNOSC DZIECKA,
A AKTYWNOSC OTOCZENIA

IV. Aktywnos¢ otoczenia powinna
wywotywac reakcje zwrotna
u dziecka, jezeli zas do 6 miesiaca
dziecko nie wykazuje aktywnosci
(jest mato ruchliwe, nie gtuzy)
nalezy te reakcje wywotac.
najlepszym sposobem jest zabawa
np. sieganie po zabawke. Rozwdj
sprawnosci ruchowej w naturalny
sposob przyczynia sie do rozwoju
mowy.

BUDOWA NARZADOW MOWY

V. Nieprawidtowosci w budowie
narzaddow mowy: rozszczepy,
znieksztatcenia w budowie szczeki,
zuchwy, wady uzebienia, powinny
sktoni¢ rodzica do konsultacji
u specjalisty. Wymienione
nieprawidtowosci moga przyczyniac
sie do powstawania wad wymowy.

LEWORECZNOSC

VI. Jezeli dziecko jest leworeczne
nie nalezy w okresie ksztattowania

a izdebki studzi.

- Krdl Krak
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Na GRUDZIEN
Stare przyslowia

Boze Narodzenie pogodnie,
gggz\gle tak cztery tygodnie.

i porzekadia ludowe...

dy zima woda hu
tGo ¥1a wigsne mroz

Grudzien ziemie grudzi,

sie mowy (do ok. 7 roku zycia)
zmuszac go do postugiwania sie reka
prawa. Miedzy rozwojem mowy,
a sprawnoscig reki istnieje Scisty
zwiazek. U dzieci praworecznych
osrodki mowy zlokalizowane sa
w potkuli lewej, a u leworecznych
w prawej. Naruszenie w tym okresie
naturalnego rozwoju sprawnosci
ruchowej moze doprowadzi¢ do
op6znienia mowienia lub zaburzen
mowy.

NATURALNA POTRZEBA MOWIENIA

VIlI. Kiedy dziecko zaczyna
samodzielnie mowi¢ nalezy go
uwaznie stuchac¢ i cierpliwie
odpowiada¢ na jego pytania,
anawet zadawac dodatkowe pytania
rozwijajace temat. Naturalna
potrzeba moéwienia bedzie
prowadzi¢ do podejmowania przez
dziecko prob ,dopasowania”
swojego sposobu moéwienia do
wymowy osob z najblizszego
otoczenia. Proces ten doprowadzi
w rezultacie do opanowania
poprawnej wymowy. Obojetnosc¢
i lekcewazenie komunikatow
dziecka moze doprowadzi¢ do tego,
ze dziecko stanie sie nieufne,
milczace, zamkniete w sobie.

JEZYK DZIECIECY

VIII. Nalezy unika¢ uzywania
w odniesieniu do dziecka tzw.
,jezyka dzieciecego”, ktory
utrudnia przyswajanie prawidtowej
wymowy. Zwracajac sie do dziecka
nalezy mowi¢ prawidtowo,
poprawnie pod wzgledem
gramatycznym i leksykalnym.

NORMA JEZYKOWA

IX. Nalezy zwrocic uwage na to, czy
ksztattowanie rozwoju mowy

cz
dgkuczy.

Dzieci stuchaty Legendy
o smoku Wawelskim.
Po skonczonym stuchowisku opowiadaja,
co zapamietaty.

miat corke,

ktéra miata na imie siostra Wanda...

l Pozna zima dtugo trzyma.

Kiedy sty

¢li w styczniu pszczota z ule !
}lgsgko pgmys'.lny rok nam zwiastuje.

przebiega zgodnie z norma
rozwojowa. Wyrodozniamy
nastepujace etapy rozwoju mowy:
okres melodii ( do 1 roku zycia);
okres wyrazu (od 1 do 2 roku zycia);
okres zdania (od 2 do 3 roku zycia)
iod 3 do 7 roku zycia- okres swoistej
mowy dziecigcej.

NIE ZMUSZAJ DO POWTARZANIA

X. Z chwilag opanowania przez
dziecko umiejetnosci postugiwania
sie zdaniem (ok. 3 roku zycia)
rozpoczyna sie u dziecka okres
ozywionego mowienia. W zabawie
odzwierciedla swoje przezycia.
Zdarza sie, ze pewne wyrazy
wymawia przy tym nieprawidtowo.
Nie nalezy jednak zmuszac¢ dziecka
do ciagtego, wielokrotnego
powtarzania wyrazu w brzmieniu
wtasciwym, gdyz moze to
spowodowac nieche¢ do méwienia.
Stowa powtarzamy przy ,.okazji”
W wersji poprawnej.

ROZMAWIAJ Z DZIECKIEM

XI. Warto pamietaé, ze naturalna
sktonno$¢ dziecka do moéwienia
przybiera w okresie swoistej mowy
dzieciecej (3-7 rok zycia) nowa
posta¢. Dziecko 3-letnie
monologuje, ale chce tez
rozmawiac¢. Otoczenie dziecka
powinno podejmowac¢ dialog
z dzieckiem pobudzajac go w ten
sposob do dalszego rozwoju
jezykowego.

DO LOGOPEDY
Xll. Jezeli mimo wszystko nie udato
ci sie zapobiec powstaniu zaburzen

mowy nalezy udac sie z dzieckiem do
logopedy.

Logopeda Renata Pigtka

Na STYCZEN
Stare przysltowia

i porzekadia ludowe...

czen najostrzejszy,
tedy roczek najptodniejszy.

Kiedy w styczniu lato,
w lecie zima za to.

la wylatuje,

Zbliza sie Boze Narodzenie,
pani w przedszkolu wprowadza
dzieci w nastrdj tych swiat,
opowiada o pasterce i probuje naprowadzi¢ dzieci
na pochodzenie tego stowa.
- z czym kojarzy sie wam stowo pasterka?
- Z pasztetem.... - odpowiada dziewczynka




