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Informator dla Rodzicéw Niepublicznego Przedszkola Integracyjnego Zgromadzenia Siéstr Mitosierdzia Sw. Wincentego a Paulo
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i chce wyjednaé¢ nawrécenie ludziom
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- czyli stéow kilka o Zielonym Szkaplerzu.

Zawsze zastanawiatam sie czy dobrze
wykorzystuje mitosé, ktérg Bdg wlat w moje
serce. Czy to jak nig dysponuje wystarczy,
by Bog w catym Swoim Mitosierdziu, przyjat
mnie do nieba. Czy pragnienie serca
wystarczy, by Bdg w wiecznosci obdarowat
mnie i Ciebie nieustanng Mitoscig?
W codziennosci, jak mozemy zauwazyc, jest
najwiecej ,podrobek mitosci”. Jak wiec
wybra¢ te Mitoé¢ ktérg mamy ,na
gwarancji”? — gwarancji wartej nieba. Bog
mowi, ze to On jest Mitosciq. (por. 114.8)
Zakorzeniony w Bozej Mitosci, zatozyciel
wspolnot L' Arche - Jean Vanie, twierdzi ze
mito$s¢ to otwarcie. Wiele jednak
»~Skfadnikdw” sktada sie na to otwarcie.
Jednym z nich jest: DAWANIE.

Tg, ktéra od zawsze hojnie daje, jest
Maryja. Jednym z licznych skarbéw ktére
Krolowa Nieba zostawita Swiatu jest Zielony
Szkaplerz.

Szkaplerz Niepokalanego Serca Maryi,
zwany, Zielonym Szkaplerzem zostat
objawiony Siostrze Mitosierdzia Swietego
Wincentego a Paulo, siostrze Justynie
Bisgueyburu (czyt. Biskejbiri).

Pierwszego objawienie siostra Justyna
dostgpita dnia 18 stycznia 1840 r. jako
seminarzysta (nowicjuszka). Byto to
w Domu Macierzystym Sidstr Mitosierdzia
w Paryzu. Objawienie miato miejsce podczas
modlitwy.

Siostra Justyna zobaczyta wodwczas
Najswietszg Panne odziang w dtugq bialg
suknie, ptaszcz jasnoniebieski, bez welonu
na gtowie. W swych rekach trzymata serce,
z ktérego wychodzity ptomienie.

W czasie pobytu w Nowicjacie widzenie to
powtorzyto sie kilka razy. Dopiero 6smego
wrzeénia 1840 roku miato miejsce
objawienie Szkaplerza. Siostra Justyna byta
tuz po obtéczynach i przebywata we

wspdlnocie w Blangy.
Na kawatku zielonego materiatu, ktéry
trzymata Matka Boza, siostra Justyna
zobaczyta obraz Najswietszej Panny w takiej
postawie jak Ja widziata uprzednio.
Nastepnie zobaczyta Serce mieczem
przebite i napis: NIEPOKALANE SERCE
MARYI, MODL SIE ZA NAMI TERAZ I W
GODZINE SMIERCI NASZEJ. Nad sercem
widniat krzyz.
Zielony Szkaplerz Niepokalanego Serca
Maryi zostat zatwierdzony przez Papieza
Piusa IX az dwa razy: pierwszy raz w roku
1853 i ponownie w roku 1870, gdy Papiez
wyrzekt wtedy te stowa: ,Ten Szkaplerz jest
bardzo piekny i pobudza do poboznosci.
Napiszcie tym dobrym Siostrom, ze
upowazniam je do wyrabiania i rozdawania
tego Szkaplerza”.
Postannictwo Niepokalanego Serca Maryi.
Serce odnosi sie do catej osoby, do tego co
ma w sobie najcenniejszego. Maryja ma
w sobie dar bezcenny: jako Posredniczka
Bozej ktaski moze i pragnie pomagac
wszystkim Jludziom do uzyskania
najwiekszego szczescia ktdérym jest sam
Bog.
Podczas objawienia gtos wewnetrzny, ktéry
ustyszata s. Justyna, ttumaczyt jej znaczenie
tego widzenia. Zrozumiata ona ze ten
Szkaplerz powinien dopomagac tym, ktorzy
nie majaq wiary do jej odzyskania
i wyproszenia szczesliwej $mierci.

Siostra Justyna przez dtugie swe
zakonne zycie pracujac przy chorych
w szpitalu, byta $wiadkiem nadzwyczajnych

task otrzymywanych przez ludzi za
przyczyna tego Szkaplerza.
Warunkiem otrzymania faski Bozej jest

noszenie go i odmawianie codziennie
modlitwy: Niepokalane Serce Maryi modl sie
za nami teraz i w godzine $mierci naszej.

Mozna tez da¢ go dyskretnie innej osobie
i w jej imieniu odmawia¢ modlitwe.

W postannictwie przekazanym przez Zielony
Szkaplerz odnajdujemy wiec zaproszenie do
modlitwy o taske nawrécenia i szczesliwej
$mierci. Maryja Najlepsza Matka zaprasza
nas do nadziei. Skorzystajmy z tego matego
znaku, aby otrzymac wiele task...

ALE UWAGA:

Osoby, ktére wyciagaja rece po Zielony
Szkaplerz, czesto nie znajq historii i zrddta
jego pochodzenia, co grozi niebezpie-
czenstwem przyjecia Szkaplerza jako
talizmanu lub amuletu. Dlatego konieczne
jest posiadanie prawdziwego nabozenstwa
ku Najswietszej Maryi Pannie, oraz
znajomos¢ historii tego znaku i zawartej
w nim tresci.

Zielony Szkaplerz moze natozy¢ kazda
Siostra Mitosierdzia.

Bog, dat mi i Tobie wiele skarbow ktorymi
wysciela droge do nieba. Czy skorzystamy
z nich, zalezy tylko od nas. Jedno jest
pewne: z zycia nie ma poprawki, musimy
teraz dokonywac wybordw ktére bedg miaty
wplyw na nasza wiecznos¢. I jak mawiat
jeden z ksiezy misjonarzy: jesli nie jeste$
pewna czy dostaniesz sie do nieba,
to korzystaj z obietnic ktore Niebo dato tobie
m.in.:
Szkaplerze:
Zielony;
Obietnica uczestnictwa w pieciu pierwszych
sobotach miesigca;

Obietnica uczestnictwa w dziewieciu
pierwszych pigtkach miesigca

Odpusty

Modlitwa rézancowa

Iwieleinnych

Zycze btogostawionych wyboréw

Karmelitanski, Czerwony,

B 7 modlitwa s. Aneta

Dodatek spec]alny

madry PRZEVSZLOLAY

ych najmtodszych na diugie jesienne wieczory.

»Madry przedszkolak”

przedszkolak”.

umieszczonej na korytarzu.
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1. Wez numer ,,Przedszkolaka” z dodatkiem ,,Madry

2. Rozwiaz zadania z ,,Madrego przedszkolaka”.
3. Podpisane rozwiazania przynies i wrzu¢ do skrzynki

4. Tylko podpisane prace beda braty udziaty w losowaniu.
5. Miesiac po wydaniu numeru ,,Przedszkolaka” w kazdej grupie
rozlosowana bedzie nagroda gtowna.
6. Kazdy uczestnik konkursu otrzyma nagrode niespodzianke.
Zapraszamy do udziatu w konkursie.

PrzEDS7/0LA!

Renata Pietka
Matgorzata Rutkowska
Justyna Lesniak

llona Dobkowska
Anna Nowak
Aleksandra Turkowska
Katarzyna Machul

S. Aneta Zawada
konsultant: S. Wanda Wilczewska
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Gwiazdki nie prdéznuja i juz
na poczatku wrzesnia
pojechaty na wycieczke.
Odwiedzity Gosciniec Wiecha,
gdzie dowiedziaty sie jak
dawno temu wygladata szkota.
Zobaczyty tez wnetrze kuzni
a takze uczestniczyty
w procesie wypiekania chleba.
Humory dopisywaty, Gwiazdki
wrocity zadowolone i na
dodatek wzbogacity swoja

wiedze. [
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Wydarzenia|Nasze Przedszkole

Ach, ten wrzesien... Niektorzy nie mogli sie juz go doczekag, inni z niepokojem odliczali
ostatnie dni wakacji. Wszyscy spotkali sie w progach naszego przedszkola. Jedni usmiechnieci, inni troche

mniej. A na smutki najlepsza jest wizyta na placu zabaw, od razu humor sie wszystkim poprawia. Pdzniej
trzeba sie troszke posili¢, zeby miec site do nastepnych zajec, ktore dla odmiany poprowadzi czyjas Mama.
Ale przedszkolaki tez duzo potrafia, na przyktad moga przygotowac suréwke - dla catego przedszkola.

Zapewniamy wszystkie Mamy i Tatusiow - w naszym przedszkolu nie nudzi sie nikomu! ]

cztowiek, ktory uprawia freestyle football. W uproszczeniu to zonglowanie pitka w réznych pozycjach,
24 TIX.13 ale to wcale nie jest takie proste. Nasz go$¢ te dyscypline ¢wiczy juz kilkanascie lat. Pan Pawet
zaprezentowat nam uktad zsynchronizowany z muzyka, wszyscy bylismy pod wielkim

wrazeniem. Bardzo dziekujemy za wizyte! ]

Gos¢ w Przedszkolu
Pawet Skoéra
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Konkurs ,Straznik Przyrody” 27.1X.13

Tradycyjnie juz we wrzeSniu w naszym przedszkolu organizujemy konkurs ekologiczny.
Temat prac w tym roku to Straznik Przyrody. Jak zwykle organizatorzy zaskoczeni byli pomystami
tworcow prac. Miejmy nadzieje, ze gtowne przestanie konkursu zostato zapamietane przez

wszystkich przedszkolakow. Adla uczestnikow jak zwykle mite nagrody! [

Uroczyste

rozpoczecie roku

Zgromadzilismy sie w Kaplicy, aby uroczyscie rozpoczac

nowy rok, rok zabawy, pracy i

przedszkolu. Byto nam bardzo mito,
poréwnat nas do studentéw Do Mszy Swietej stuzyli Grze$
- to absolwenci naszego przedszkola.
ottarzu sktadaty Gwiazdki, ktore otrzymaty rowniez
ale zeby pozostatym

i Jas

pamigtkowe upominki,

przedszkolakom nie byto przykro, to na kazdego czekata
stodka niespodzianka.... [}

nauki w naszym
bo ksiadz Maciej

Dary na

1.X.2013

Dzien Nauczyciela
14.X.2013

W tym roku przedstawienie z okazji
Dnia Edukacji Narodowej
przygotowata grupa 4-latkow -
Promyczki. Najpierw Siostra
Dyrektor ztozyta wszystkim Paniom
i Panu serdeczne zyczenia, oto
fragment:

,»...Kochani Nauczyciele, Specjalisci
i wszyscy Pracownicy Przedszkola!
W dniu Waszego swieta w imieniu
swoim, rodzicow oraz wszystkich
dzieci z catego serca chce
podziekowa¢ Wam za Waszq prace,
maqdros¢, cierpliwos¢, pasje
i zaangazowanie. To wtasnie dzieki

Wam nasze przedszkole jest tak
przyjaznym, kolorowym,
a jednoczesnie bezpiecznym
miejscem.

Kazdego dnia dbacie o to, aby
przedszkolaki mogty sie bawic,
uczy¢ i poznawac swiat, a do tego
czuly sie w naszej placéwce jak
w domu. Potraficie uspokoic
najbardziej rozbrykane smyki,
jestescie obok, aby pocieszyc
i przytuli¢ te maluchy, ktore czujq
sie smutne i zagubione. Nie sposob
sie przy Was nudzi¢, bo zawsze
macie w zanadrzu cate mnéstwo
pomystow na nowe zabawy, tworcze
zajecia oraz ciekawe wyprawy,.

Z niektamang dumgq obserwuje, jak

nasi podopieczni rosng, rozwijajq
sie i uczq sie nowych rzeczy pod
Waszym czujnym okiem. Ich sukcesy
to takze Wasza ogromna zastuga -
pomagacie w dokonywaniu matych
i duzych odkryé¢, jestescie
przewodnikami po krainie wiedzy,
znacie odpowiedzi na niezliczonq
ilos¢ pytan i dbacie o to, aby nasi
wychowankowie w przysztosci
wyrosli na dobrych, madrych ludzi.

Dziekuje za rados¢ i usmiech,
maqdros¢ i trud oraz poswiecenie
iotwarte serce na.nowe wyznania.

Bgdzcie stoneczkami rozsie-
wajacymi naoketo” promyki ciepta,
swiattai Boz’eg%szczes’cia...” o

y

Pdzniej dzieci
swoje przedstawienie.

zaprezentowaty
Pokazaty

nam, jakie maja zajecia
w przedszkolu. Byto to bardzo
zabawne i dzieci otrzymaty

zastuzone brawa. Natomiast caty
Personel przedszkola, na czele
z Siostra Dyrektor, obdarowany
zostat podzigkowaniami i kwiatami.
Delegacja rodzicow rowniez
uczestniczyta w tych uroczy-
stosciach. Panie z grupy Promyczki
podziekowaty s§jostrze Dyfektor za
wyjatkowe pizedszkolé¥, Dzieky]
jemy za wszystkie przyjemngse)
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W tym dniu spotykamy sie, aby wspominac osobe Ojca Swietego Jana Pawta Il. Najstarsza
grupa przygotowata uroczysta akademie, aby jeszcze doktadniej przyblizy¢ wszystkim
dzieciom sylwetke Jana Pawta Il. Nie mogto zabrakna¢ ulubionej piesni Papieza, czyli
Barki, Spiewato ja cate przedszkole, a siostra Dyrektor akompaniowata na gitarze.
Na koniec rodzice

Dzien

Papieski

%L‘(-\\‘q Zdarzyto sie

to dawno,dawno

temu. Pewien ston spotkat

na przechadzce kameleona. - Jaki$ ty malutki! -
zasmiat sie. - Z pewnoscia nie jestem wielki -
odpowiedziat kameleon. - Nie znaczy to jednak,
Ze jestem mniej zwinny od ciebie. Ston zagrzmiat
gniewnie: - Za taka bezczelnos¢ powinienem cie
zgtadzi¢ jednym uderzeniem traby!
- Lepiej zorganizujemy jutro wyscig! -
zaproponowat pospiesznie kameleon. To
wyzwanie wydato sie stoniowi zabawne, ale

z Beatyfikacji Ojca Slietego. Panstw@ Kowalscy mieli to szczescie, uczestniczy¢

wtej uroczystosc1 w Rzymie.

braci i tak do nich przemoéwit: - Udowodnimy
stoniowi, ze madroscig mozna wiecej zdziata¢ niz
sita. Jutro rano rozstawcie sie wzdtuz trasy
i czekajcie na stonia. O Swicie przybyt ston i od
razu ruszyt do biegu, a kameleon wdrapat sie
niepostrzezenie na jego ogon. Juz po chwili ston
dostrzegt na swej drodze kameleona (oczywiscie
nie byt to ten uczepiony jego ogona) i zapytat go: -
Co? Ty juz tu? | nie jeste$ zmeczony? - Nie -
odpowiedziato zwierzatko przebiegajac zwawo
swoj krotki odcinek. | tak byto przez caty czas.
Ston wytezat sie niezmiernie, ale po chwili i tak
kameleon juz na niego zawsze czekat. On biegt i

przyjat je. Kameleon tymczasem zwotat swoich

SLONIE - to najwieksze zyjace
zwierzeta ladowe.
Najwiekszym ze wszystkich
gatunkow stoni jest ston
afrykanski. Dorosty osobnik
wazy nawet ponad pie¢ ton.
Poniewaz jest tak ogromny jego
ciato szybko nagrzewa sie na
stoncu, dlatego musi czesto sie
chtodzi¢. Kty stuza mu do
wyrywania roslin, kiedy szuka
Swiezych pedow i mtodych lisci.
Sa tez grozna bronia!

biegt, a jednak - jak mu sie zdawato - nie mogt

KAMELEONY - rodzina z podrzedu jaszczurek. Maja bocznie
sptaszczone ciato, gtowe z charakterystycznym fatdem
zachodzacym na kark, spiralnie zwiniety, chwytny ogon oraz dtugi
i cienki jezyk, wyrzucany do przodu, stuzacy do chwytania owadow.
Wytupiaste oczy, zastoniete powiekami pokrytymi drobnymi
tuskami, poruszajg sie niezaleznie od siebie. Ubarwione sa
brazowo, zielono, zo6tto, kremowo, najczesciej z jasnymi lub
ciemnymi cetkami. Moga zmienia¢ ubarwienie na co maja wptyw
czynniki zewnetrzne, np. Swiatto czy temperatura, oraz
wewnetrzne, m. in. strach, zwycieska lub przegrana walka.
Popularny poglad o zmianie ubarwienia kameleona dostosowujacej
go do otoczenia jest btedny. Prowadza gtownie nadrzewny, rzadziej
naziemny tryb zycia.

Plastyka dla smyka

tryka i Damef Kowalskiego pOdZ]el]l] sie z nami wrazeniami

Opowiadanie

wyprzedzi¢ malucha. Na koniec padt wyczerpany.
Wtedy nasz kameleon zszedt z jego ogona
izagadnat:

- No i jak z naszym zaktadem?

- Zwyciezytes mnie - przyznat ston.

: LC',ekawpstk_i ze $wiafa zwierzat

elonyszlak.eu




Rola zabawy w rozwoju i wychowaniu dziecka w wieku przedszkolnym

Zabawa jest gtowna forma
dziatalnosci dziecka w wieku
przedszkolnym. Jest waznym
czynnikiem wptywajacym na rozwoj
i jego wychowanie.Warto
uswiadomic sobie, ze stuzy ona nie
tylko przyjemnosci, ale takze
wspomaga rozwoj psychofizyczny
dziecka. W trakcie zabaw dziecko
zdobywa pierwsze wiadomosci
o Swiecie i wzbogaca ciagle swoja
wiedze, wyraza swoje uczucia
i pragnienia, daje upust swojej
wyobrazni, ma mozliwosc¢
roztadowania napie¢ nerwowych.

Czemu stuzy zabawa?
Odzwierciedla poznawana
rzeczywistos¢

Dziecko uczy sie opanowywania
czynnosci z przedmiotami
codziennego uzytku tylko przy
pomocy dorostych. Dorosli
dostarczaja wzorca dziatan,
zachecaja i oceniaja je. Zabawa
matego dziecka nie powstaje
spontanicznie, lecz pod kierunkiem
dorostego i we wspolnej dziatalnosci
z nim. Dziecko obserwuje uwaznie
codzienne zachowania dorostych,
czynnosci, ktore wykonuja,
a nastepnie wiernie odtwarza
zademonstrowane dziatanie,
dopominajac sie wczesniej tych
samych przedmiotow.

W trzecim roku zycia rozwijaja sie
zabawy konstrukcyjne i tema-
tyczne, ktore czesto sy ze soba
powiazane. Dziecko wprowadza do
tych zabaw rozne sytuacje zwiazane
z zyciem rodziny. Dobrze jest, jesli
rodzice pozostawiaja wtedy dziecku
petna swobode w wyborze tematu
oraz sposobu jego realizacji i
wykorzystanych do tego celu
przedmiotow. Zabawa rodzicow z
matym dzieckiem nie oznacza
bowiem ciagtego kierowania nia, ale
okazywanie zainteresowania i
aprobaty. Nadmierna ingerencja w
dziatanie dziecka moze by¢ rownie
szkodliwa jak brak zainteresowania.

Ksztattuje osobowos¢ dziecka

W okresie przedszkolnym zabawa
stanowi najwazniejsza czynnos¢
podejmowana przez dziecko.
Niekiedy tez wiek przedszkolny jest
nazywany wiekiem zabawy. Dziecko
w tym okresie doskonali przede
wszystkim zabawy w role
zapoczatkowane we wczesnym
dziecinstwie, wtaczajac w przebieg
zabawy czynnosci motoryczne
i manipulacyjne wyuczone
w poprzednich fazach rozwoju.
Swoboda dziatania w zabawie daje
dziecku uczucie przyjemnosci, ale
jej maksymalne natezenie jest
przez nie odczuwane dopiero wtedy,
gdy udaje mu sie powstrzymac
bezposrednie impulsy
i podporzadkowac¢ regutom
obowiazujacym w zabawie.

Zabawy tematyczne ksztattuja
uczucia i osobowos¢ dziecka. Przez
caty czas trwania zabawy dziecko
reaguje roznymi stanami
emocjonalnymi na wystepujace
w niej zdarzenia. Sa to zarowno
chwile wzruszenia, jak i dtugotrwate
nastroje. W sposob mozliwie wierny
zdarzenia, cho¢ nieswiadomy,
dziecko odtwarza w swoich
zabawach role spoteczne petnione
przez dorostych. Przenosi ono
sytuacje z zycia rodziny, tacznie
z jezykiem, ruchami ciata
i emocjami. Pozwala to dziecku
lepiej zrozumie¢ zadania, jakie
wykonuja rodzice, dziadkowie,
sasiedzi czy pani w przedszkolu.
Przyjecie roli odbywa sie tez zgodnie
z ptcia: chtopcy odtwarzaja role
meskie, dziewczynki zenskie.

W okresie przedszkolnym zmianie
ulega forma zabawy z samotnej badz
rownolegtej na wspoélna, ktora pod
koniec tego okresu przybiera postac
zabawy zespotowej. Wynika to
z tego, iz dzieci w wieku
przedszkolnym potrafia nawiazac
kontakty i wchodzi¢ w interakcje
z rowiesnikami, dzieki czemu
zabawa dostarcza im nowych

KALENDARIUM PRZEDSZKOLA NA NAJBLIZSZE DNI

LISTOPAD 2013

04.XI (poniedziatek)

Spacer do lasu.
Pamiec o bliskich zmartych.
Zapalanie zniczy przy krzyzu

doswiadczen. Wchodzenie
w interakcje na roéwni z innymi
dziec¢mi przyczynia sie do rozwijania
zachowan prospotecznych,
odpowiedzialnosci, umiejetnosci
wspotpracy, negocjowania
i kompromisu.

Zabawa z rodzicami

Waznym czynnikiem podnoszacym
poziom zabawy jest nie tyle sama
obecnosc rodzica, co charakter jego
zaangazowania w sytuacji
zabawowej z dzieckiem. Rodzic
przez swoje aktywne uczestnictwo
w zabawie dziecka tworzy obraz
Swiata oparty na powiazanych ze
soba doswiadczeniach. Interakcje
dorosty-dziecko, w ktorej dziecko
doswiadcza uposrednionego uczenia
sie, charakteryzuje to, ze dorosty
nie tylko dostarcza roéznych
przedmiotéw, ale manipuluje nimi,
wywotujac obserwowalng reakcje
dziecka, dokonuje porownan
i zestawien, wyraza swoj stosunek
do nich, dostarcza wzorcow
dziatania, wyrazajac przy tym
zadowolenie z zachowania dziecka.
Aby zabawa mogta istotnie
przyczyniac sie do rozwoju dziecka,
nie wystarczy samo udostepnianie
przedmiotow zabawy (zabawek),
jest potrzebna obecnos¢ rodzicow
w zabawie. To rodzice stwarzaja
dziecku poczucie bezpieczenstwa,
dostarczaja coraz to nowych
bodzcow, ucza jak sie bawic,
stanowia wzor do nasladowania
w zabawie w role, dzieki ktorym
dziecko poznaje sens ludzkiej
dziatalnosci. Ponadto, a moze
przede wszystkim zabawa wzmacnia
wiez pomiedzy rodzicami
a dzieckiem. Wygospodarowany
przez rodzicow czas na zabawe
z dzieckiem to czas przygotowania
matego cztowieka do dorostego

GRUDZIEN 2013

ROLA ZABAWKI

DZIECKA

« Rozbudza aktywnos¢ intelektualng
izainteresowania

» Pobudza rozw6j mowy, motoryke,
manipulacje

« Ksztattuje rozwoj emocjonalny

« Rozwija wyobraznie i poczucie
estetyki

*Wyrabia samodzielnos¢
iwytrwatos¢ w przezwyciezaniu
trudnosci

« Rozwija koordynacje wzrokowo-
ruchowa

eKsztattuje umiejetnosci
isprawnosci, pobudza aktywnosc
poznawcza, tworcza, ruchowa,
wspomagajac spoteczny
iemocjonalny rozwoj dziecka.

W ROZWOJU

| na koniec kilka bardzo istotnych
rad. W doborze zabawek nalezy
pamietac o tym, ze:

1. Zabawki powinny byc¢
dostosowane do wieku i rozwoju
dziecka

2. Zabawki sa dla dzieci. Nie ma
sensu kupowac kolejki elektrycznej
tylko dlatego, ze nie mielisSmy jej
sami w dziecinstwie. Nie ma tez
zadnego sensu kupowanie drogich
zabawek i chowanie ich z obawy
przed zniszczeniem.

3. Nie jest korzystny nadmiar
zabawek. Wsrod wielu zabawek
dziecko czuje sie zagubione. Dobrze
jest czes¢ zabawek schowac do
pudta i wynies¢ na kilka tygodni. Po
tym czasie beda przyjete jak nowe.

4. Najdrozsze nie znaczy najlepsze.
Zabawka powinna stwarza¢
mozliwos¢ réznych manipulacji,
powinna dac¢ sie wykorzysta¢c na
wiele sposobow, np. z klockow
powinno da¢ sie zbudowac wiele
roznych rzeczy, a nie jedna czy
dwie. Udostepniajmy dziecku
patyki, drewienka, kasztany,
zotedzie, gling, szmatki. Jest to
wspaniaty materiat konstrukcyjny.

Anna Nowak

ADWENT- MSZA SW. RORATY g. 6:30

06.XII (piatek)

SPOTKANIE Z MIKOLAJEM

11.XII - Iskierki (3)
12.XI1 - Peretki (3)
13.XIl - Stoneczka (4)

JASELKA | SPOTKANIE OPLATKOWE
- Jasetka w wykonaniu dzieci

. - dzielenie sie optatkiem
B IS oy T poczeestt?nek

11 LISTOPADA

08.XI (piatek) , ,
SWIETO NIEPODLEGLOSCI

18.XII - Ptomyczki (5)
19.XI1 - Gwiazdki (6)

0d 09.XIl (poniedziatek)
do 20.XIl (piatek)

2.XII-18.XII zbieranie prac
22.XIl rozdanie dyplomow

Godz. 15:30

PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA KIERMASZ SWIATECZNY

GOSC SPECJALNY KONKURS BOZONARODZENIOWY

,Dar dla Dzieciatka Jezus”



Jezyk angielski

Polly the Collie i Didi the Dragon to kursy opracowane przez Helen Doron
Educational Group - $wiatowych lideréw w naturalnym nauczaniu dzieci jezyka
angielskiego w blisko 30 krajach swiata. To dzi§ najbardziej innowacyjny
i skuteczny sposob nauczania jezyka angielskiego dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Didi i Polly sa gtownymi bohaterami 4 letniego kursu jezyka
angielskiego przeznaczonego dla ztobkow i przedszkoli. Wyjatkowe zestawy do
nauki jezyka angielskiego dla dzieci w wieku 2 - 7 zostaty zaprojektowane przez
specjalistow, aby poprzez piosenki, taniec, opowiadania oraz kreatywna zabawe
przekazywac¢ podstawy jezyka obcego. Wykwalifikowani nauczyciele,
kompleksowo wyszkoleni w stosowaniu tej unikalnej metody nauki, zachecaja do
jezykowej aktywnosci odwotujac sie do dzieciecego poczucia humoru i umitowania
zabawy, dzieki czemu poziom zaangazowania maluchow pogtebia sie w sposob
naturalny.

Lekcje sa zaplanowane aby rozwijac:

« Kreatywnos¢ i wyobraznie

» Pewnos¢ siebie i poczucie wtasnej wartosci

« Umiejetnosc pracy w grupie i umiejetnosci spoteczne
« Sprawnosc intelektualna i fizyczna

« Naturalna dla dzieci chec uczenia sie

Im wczesniej tym lepiej !
Mdzg matego dziecka z tatwoscia moze przyswoic wiecej niz jeden jezyk. Wedtug
najnowszych badan naukowych w dziedzinie rozwoju mézgu, najlepszy czas na
tworzenie sie potaczen nerwowych kluczowych w przyswajaniu jezyka to wczesne
dziecinstwo. a
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Wiegcej informacji o programie,
metodzie nauki, film z przyktadowej
lekcji oraz fragment filmu rysunkowego
Didi the Dragon na

www.didiandpolly.pl

Katarzyna Obuchowicz

Metoda Integracji Sensorycznej
powstata w latach 70 -tych XX wieku w
USA. Jej autorka jest dr Jean Ayers -
psycholog kliniczny, terapeutka
zajeciowa.

Jest to proces neurologiczny
organizujacy wrazenia ptynace ze
wszystkich zmystow w taki sposob by
mogty by¢ uzyte do celowego dziatania.
Na czym polega?

Gtownym zadaniem tej terapii jest
dostarczenie kontrolowanej ilosci
bodzcow sensorycznych poprzez
réznorodne ¢wiczenia dostosowane do
potrzeb danego dziecka. Podczas
terapii dziecko nie ¢wiczy konkretnych
umiejetnosci, lecz wzmacnia procesy
nerwowe lezace u podstaw tych
umiejetnosci. Terapia SI uczy i bawi
jednoczesnie .

Dla kogo?

Metoda ta przeznaczona jest przede

wszystkim dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym
o prawidtowym rozwoju, ktore

doswiadczaja
problemow

w codziennym
funkcjonowaniu,
terapia doskonale
sprawdza sie rowniez w pracy z dzie¢mi
z niepetnosprawnoscia intelektualng
(autyzm, zespét Downa, zespot
Aspergeraiwiele innych).

S| zalecana jest dzieciom ktére maja
staba rownowage, czesto potykaja sie,
przewracaja, maja problemy
z koncentracja uwagi na danym
zadaniu, szybko si¢ mecza, sa stale w
ruchu(biega, kreci sie, skacze),chodza
na palcach, podczas zajec stolikowych
czesto podpieraja gtowe, preferuja
siedzacy tryb zycia np. ogladanie TV, gry
na komputerze,maja trudnosci
z nasladowaniem ruchow. (]

Katarzyna Michatowska
Terapeutka SI
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Witam. Jestem wychowawca grupy szesciolatkow.
Oprocz tego prowadze w przedszkolu zajecia
gimnastyki ogolnorozwojowej z elementami
gimnastyki korekcyjnej. Zajecia prowadzone

sa ze wszystkimi 8 grupami przedszkolnymi

raz w tygodniu kazda: we wtorki( z grupami 2,5, 3 i jedna grupa
4latkow) i czwartki ( z druga grupa 4latkow, 5 i 6latkami). Zajecia
z grupami 2,5 i 3latkow trwaja 30 minut, a z grupami starszymi 45
minut. Kazde =zajecia zaczynamy od przebiezki, nastepnie
rozgrzewki, potem przechodzimy do cwiczen gimnastycznych,
korekcyjnych, zabaw bieznych, badz rzutnych, elementow
czworakowania, prostych sportow grupowych- zaleznie od tematu
zajec- kazde odpowiednio dostosowane do grupy wiekowej dzieci.
Korzystajac z okazji chciatbym prosi¢ o przynoszenie przez dzieci
w dniach, kiedy mamy gimnastyke odpowiedniego stroju do ¢wiczen
(dres mile widziany)- najwazniejsze jest, aby dziecko podczas zajec
mogto swobodnie wykonywac¢ c¢wiczenia (sam obowiagzek
przynoszenia stroju sportowego przyda sie juz w szkole
podstawowej na zajecia wychowania fizycznego).

0d pazdziernika ruszyt takze ,,Klubik mini pitki noznej” - zajecia
odbywaja sie raz w miesigcu. Klubik nie jest obowiazkowy - moga do
niego uczeszczac chtopcy z grup 516 latkow. Jesli zainteresowanych
chtopcow bedzie niewielu jest szansa, ze dziewczynki rowniez beda
mogty sie zapisac. W programie mamy czes¢ teoretyczna
(poznawanie najprostszych zasad gry) i praktyczna (¢wiczenia
wzmacniania miesni, podania, kopniecia do bramki, drybling, gra
fair-play, rozgrywki przedszkolne). Gdy tylko pogoda pozwala
¢wiczymy na $wiezym powietrzu.

Mam nadzieje, ze artykut dostarczyt Panstwu wszystkich
niezbednych informacji na temat zaje¢ gimnastycznych w naszym
przedszkolu. W razie dodatkowych pytan prosze kontaktowac sie ze
mna indywidualnie- w grupie ,Gwiazdki”, badz przez
wychowawcow swoich grup. a
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Adam Pudlak

Szanowni Rodzice,
Prezentujemy Panstwu zajecia taneczne,
obejmujace program nauki tanca w oparciu
o program zalecany przez Swiatowa
Organizacje Tanca, uzupetniony naszymi autorskimi
choreografiami ubranymi w aktualne hity. Program ten kierowany
jest do dzieci w wieku przedszkolnym, a jego nauka ma umozliwi¢
opanowanie technicznych i artystycznych tajnikow poznawanych
przez nie tancow. Dodatkowo pozwala:

« pozytywnie ukierunkowac¢ nadmiar energii,

« poprawic¢ procesy przyswajania wiedzy,

» wyrabiac¢ umiejetnos¢ koncentracji uwagi,

« doskonali¢ wewnetrzna dyscypline,

« rozwijac umiejetnosc wspotpracy.

Nasze zajecia obejmuja zabawy rozwijajace myslenie,
usprawniajace koordynacje ruchowa, refleks oraz motywuja
i zachecaja do pozytywnej rywalizacji. Zajecia odbywaja sie raz
w tygodniu w okreslonych ramach czasowych w zaleznosci od grupy
wiekowej. Jako prowadzacy posiadamy kwalifikacje pedagogiczne,
instruktorskie oraz sedziowskie potwierdzone odpowiednia
dokumentacija.

Dzieci moga wzigc’ udziat w organizowanych przez nas tematycznych
TURNIEJACH TANCA - emocje, medale i puchar gwarantowane!

Po ukonczeniu przedszkola istnieje mozliwos¢ kontynuacji nauki
tanca z nami na poziomie turniejowym. Adam Gatqzka

Szkota tarnica STEP BY STEP

oW
wazystko w naszym PrZedSi\‘



Dojrzatos¢ szkolno przedszkolna

Szanowni Panstwo,

W ostatnim czasie miatam
przyjemnos¢ uczestniczy¢ w dosc
duzej imprezie zorganizowanej dla
dzieci w jednej z warszawskich
dzielnic. Podczas beztroskiej
zabawy i szalenstwa najmtodszych
dumni rodzice dyskutowali na temat
posytania dzieci szescioletnich do
szkoty oraz do ,,zerowek” w szkole.
Zdania byty podzielone,
argumentacja ro6zna, ale
zakonczenie debaty byto jedna
wielka reklama talentow owych
szalejacych milusinskich. Gdy
statam z boku wpatrujac sie w
zegarek, ktory akurat tego dnia
postanowit, ze czas bedzie
odmierzat wolniej niz zazwyczaj, do
moich uszu co i rusz doptywaty rézne
opowiesci. Chciatoby sie rzec: ,na
pikniku w dzien wrzesniowy takie
styszy sie rozmowy:

- moja Zuzia (4,5 r.z.) to juz zna
prawie wszystkie literki sama jq
ucze zeby w szkole miata tatwiej,
(gdy Zuzia zgubita buta przyszta do
mamy zZeby go poszukata i zatozyta,
oczywiscie na Zuzi noge)

- moja Kasia (4 r.z.) to pieknie
maluje i tanczy i jest najmqdrzejsza
z catej grupy w przedszkolu,
tak dojrzata, bo inne dzieci to sie
tylko bawig, a ona to juz by chciata
sie uczy¢! (Kasia caty czas stata
Z mamgq za reke twierdzqc, ze nie
pdjdzie sie bawic, bo nie chce)

- moj Piotrus (5 r.z.) tez. Jego
interesujq same istotne rzeczy!
Madry jest, zostanie lekarzem.
(Piotrus czesto sie obrazat bo Pani
prowadzqca zabawy wymagata aby
stosowat sie to regut. Mama
twierdzi, ze to dlatego bo jest
indywidualistq)

- ja tez ttumacze Stasiowi (5 r.z.),
zeby sie uczyt, juz od przedszkola
musi nawyk sobie wyrobic,
bo trzeba sie uczy¢ zeby zostac
Kims. (Stas jak dopadt do pitki to
wyglgdato to jakby dano mu
»Zakazany owoc”)”.

Przyktadow takich rozmow
mogtabym poda¢ jeszcze mnostwo,
ale nie o to chodzi. Rodzice tych
maluchéow sa przekonani, ze ich
pociechy sa piekne i madre (co jest
faktem, potwierdzam)
oraz ze nadaja sie juz do pdjscia do
szkoty i ze sobie w niej swietnie
poradza, co wiecej beda najlepsi (co
moim zdaniem faktem juz nie jest)!
Mitos¢ rodzicielska i brak
obiektywnego spojrzenia na wtasna
latorosl powoduje czasem, ze
widzimy tylko to, co chcemy

zobaczy¢. To, ze nasza corka
Swietnie tanczy (przeciez bedzie
primabalering) nie zagwarantuje jej
sukcesu w szkole, jesli nie posiada
innych umiejetnosci. Gdy nie
chcemy zauwazyc, ze dziecku cos$
nie wychodzi lub przychodzi
z trudem, to nie pomozemy mu
skutecznie w przezwyciezeniu
pewnych trudnosci. Tak sie sktada,
ze w przypadku rozwoju mtodego
cztowieka wszystko ma znaczenie
i wszystko ma swoj czas.

Rodzice posytajac dziecko do szkoty
powinni mie¢ pewnos¢, ze ich
dziecko jest gotowe do podjecia
nauki w pierwszej klasie.
Przedszkola, a mowiagc Scisle
nauczyciele, wydaja opinie
o gotowosci szkolnej dziecka i warto
uwaznie wczyta¢ sie w owy
dokument i wystuchac opinii i wska-
zowek wychowawcow.

Szanowni Panstwo, ja przystuchujac
sie dyskursowi, o ktorym pisatam
powyzej, postanowitam choc
w minimalnym stopniu przyblizy¢ na
tamach ,,Przedszkolaka” znaczenie
pojecia dojrzatosci szkolnej.
Dojrzatos¢ szkolna jest to taki
poziom rozwoju dziecka, ktory
pozwala mu sprosta¢ obowigzkom
szkolnym. | nie wystarczy tu tylko
pieknie tanczy¢, znac literki, by¢
grzecznym czy tez sprytnym:
tu chodzi o co$s wiecej. Chodzi
o stopien przygotowania zaréwno
fizycznego, psychicznego jak
i spotecznego, ktory zagwarantuje
szkolne sukcesy naszemu dziecku.
Sfery te nie zawsze jednak ida
W parze i nie zawsze rozwijaja sie
harmonijnie. Moze zdarzy¢ sie tak,
ze dziecko chetne do nauki, ktore
zna literki, cyferki, ma szeroki zasob
stownictwa, mimo to nie radzi sobie
z obowiazkami szkolnymi, bo np. nie
osiagneto jeszcze dojrzatosci
emocjonalnej.

Dlatego bardzo istotne jest abyscie
Wy Rodzice zwracali szczegolng
uwage na usamodzielnianie dziecka,
motywowanie go do dziatania,
budzenie wiary we wtasne
mozliwosci i pozytywny stosunek do
obowiazkow, takze tych, ktorymi nie
jest zainteresowane. Nawet
dziecko, ktore nie lubi malowac
moze zrobic¢ laurke dla Babci czy
Dziadka. Nie chodzi o to, zeby
zameczy¢ malowaniem, ale zeby
pokazac, ze czasem trzeba zrobic¢
cos, za czym nie przepadamy
i niezaleznie od tego zawsze warto
sie postarac, by zrobic to najlepiej.
| tak oto Zuzia powinna sama zatozy¢

but, Kasia bawi¢ sie z dzie¢mi,
Piotrus przestrzegac¢ regut, a Stas
powinien mie¢ mozliwos¢ pogrania
z kolegami i kolezankami w pitke nie
tylko podczas pikniku. Pamigtajcie
Panstwo, ze ksztattowanie
charakteru mtodego cztowieka jest
réwnie wazne jak rozwijanie jego
intelektu.
Szanowni Panstwo, zanim
zorganizujecie przysztos¢ Waszym
dzieciom wymyslajac im kariery
zawodowe porozmawiajcie z wycho-
wawcami, poobserwujcie Wasze
dzieci. Spojrzcie na to jak Wasze
dziecko:

1. Skupia uwage - umiejetnosc¢

koncentracji

2. Prowadzi rozmowy na

konkretny temat
3. Odpowiada na pytania
4. Reaguje na normy - nakazy
i zakazy

5. Rozumie obowiazujace normy,
a wiec i to, za co jest
nagradzane lub karane

6. Zachowuje sie w miejscach

publicznych - stosowanie norm
spotecznych

7. Uzywa zwrotow

grzecznosciowych

8. Opanowato umiejetnosc¢

dzielenia sie

9. Opanowato umiejetnosc

ustepowania

10. Pomaga innym z wtasnej woli,

gdy ktos tego potrzebuje.

To sa kryteria, ktore bierze sie pod
uwage w ocenie gotowosci
szkolnej.
W mojej pracy zawodowej spotykam
Rodzicow, ktorych dzieci nie
dojrzaty do obowiazkow,
jakie stawia przed nimi szkota.
Efektem tego jest sfrustrowany
mtody cztowiek i jego rodzice
oraz nieustannie powiekszajace sie
zalegtosci szkolne. Dlatego
zachecam Panstwa do obiektywnej
obserwacji Waszych pociech majac
na uwadze ponizsze umiejetnosci.

Dziecko 5-letniei 6-letnie:

- jest ciekawe swiata,
zainteresowane tym, co go
otacza: pyta o przyczyny
obserwowanych zjawisk,
eksperymentuje, chetnie
rozwiazuje zagadki itp.,

- posiada umiejetnosc
klasyfikowania i szeregowania
przedmiotow, obrazkow itp.,

- potrafi wstawi¢ przedmiot
w okreslone miejsce we wczesniej
utozonym szeregu,

- mowi w sposob zrozumiaty dla
innych,

- potrafi opowiedziec historyjke

obrazkowa, rozumie sens
umownych znakdw, uzywa stow
ze zrozumieniem,

- posiada umiejetnosc
nawiazywania kontaktow
z réwiesnikami, przewiduje ich
zachowania, zaprasza do zabawy
i rozmowy, pomaga spontanicznie
lub na prosbe kolezanki / kolegi,

- jest samodzielne - samo
podejmuje prdoby radzenia sobie
z trudnosciami, wykazuje
inicjatywe, jest zainteresowane
osiagnigeciem wyznaczonego celu,
stara sie dokonczy¢ zadanie,
okazuje radosc z uzyskanego
wyniku,

- jest sprawne pod wzgledem
ruchowym i manualnym: sprawnie
tapie i odrzuca pitke, buduje
z drobnych klockéw, lepi figurki
z plasteliny, prawidtowo trzyma
otowek (chwyt i napiecie miesni),
postuguje sie prostymi
narzedziami,

- interesuje sie czytaniem,
pisaniem, liczeniem, ksiazkami
dla dzieci; stucha, oglada i skupia
uwage przez odpowiednio dtugi
czas,

- uktada puzzle i rézne uktadanki,

- dzieli zdanie na wyrazy (potrafi
np. wyklaskac ich liczbe),

- dzieli wyraz na sylaby i taczy
sylaby w wyraz, zna i stosuje
liczebniki porzadkowe, dodaje
i odejmuje konkretne przedmioty.

Szanowni Panstwo, pamietajcie, ze
nasze Przedszkolaki maja jeszcze
troche czasu na opanowanie
powyzszych umiejetnosci, wiec bez
paniki! W domu poprzez zabawe
macie wptyw na rozwoj Waszej
pociechy. Pamietajcie tylko o tym,
aby uwzgledni¢ mozliwosci dziecka
inie narzucac zbyt duzej dyscypliny.
Wykorzystujcie okazje, ktore
pojawiaja sie w ciagu dnia, uczcie
sie razem z dzieckiem przy okazji.
Bawcie sie w ciekawy, roznorodny
sposéb zachecajac do staran.
Nagradzajcie postepy i nie
krytykujcie brakow czy porazek.

Drodzy Rodzice, zachecam do
skorzystania z domowego testu
gotowosci szkolnej zataczonego
do ,,Przedszkolaka”. Pamietajcie
Panstwo zeby ocenia¢ umiejetnosci
dziecka, a nie jego wiedze -
izeby ocenia¢ OBIEKTYWNIE! e

Z powazaniem
Karina Bartos

UMIEJETNOSC DZIECKA

POSIADA

NIE POSIADA

UMIEJETNOSC DZIECKA

POSIADA |NIE POSIADA

ej

Skupianie sie na wykonywanej czynnosci.

Uwazne stuchanie.

na sylaby i taczenie sylab w wyraz.

Dzielenie zdania na wyrazy, dzielenie wyrazow

koln

Dostrzeganie, rozpoznawanie i rozréznianie
dzwiekow dochodzacych z otoczenia

Prawidtowe trzymanie kredki, otéwka, nozyczek.

Uktadanie i opowiadanie historyjek petnymi zdaniami.

Prébowanie wyjasniania obserwowanych zjawisk.

Zapamietywanie krotkich tekstow (wiersze, piosenki).

Przewidywanie zachowan innych dzieci.

mowienie duzo o sobie.

yd

Podejmowanie prob samooceny,

porzadkowych.

Zdolno$¢ umieszczenia nowego obiektu w uprzednio
utozonym szeregu, znajomosc i stosowanie liczebnikow

SCi sz

Znajomosc por roku i zwiagzanych z nim zjawisk.

Rozroznianie strony lewej i prawej.

Znajomosc poszczegolnych dni tygodnia.
Rysowanie po sladzie, wypetnianie konturow,
przerysowywanie szkicow i prostych figur
geometrycznych, rysowanie szlaczkow

litero podobnych.

Prawidtowe spostrzeganie, dostrzeganie
réznic i podobienstw na obrazkach.

Okreslenie potozenia przedmiotow wzgledem siebie.
Ciecie nozyczkami wedtug wytyczonej linii prostej

i krzywej.

Rysowanie postaci ludzkiej nie omijajac szczegotow

i zachowujac proporcje.

Zdolno$¢ zawiazywania sznurowadet i zapiecia guzikow.
Konczenie rozpoczetej pracy.
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