14.05.2020  3 – latki
Uczymy się wyrażać emocje


1. NASZE ZABAWY- czerpanie radości z zabaw tanecznych, rozróżnianie nastrojów muzycznych.
Nie chcę Cię, nie chcę cię, nie chce cię znać.
Chodź do mnie, chodź do mnie, rękę im daj.
Prawą mi daj, lewą mi daj i już się na mnie nie gniewaj (2x)
https://www.youtube.com/watch?v=OBr6_9iSe5M

2. Wesoły obrazek – kształtowanie umiejętności wyrażania emocji przez środki niewerbalne np. malowanie farbami. Do zadania potrzebujemy kartki A4, tacę z farbami, waciki kosmetyczne.
Dzieci słuchają utworu muzycznego Wiosna A. Vivaldiego. Określają nastrój, tempo utworu. Za pomocą wacików wykonują obrazek, który podpowiada im muzyka. W trakcie malowania cały czas słuchają muzyki. 

https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI

3. Przeliczanie w zakresie 1 – 6. Możemy użyć do tego makaronu typu spaghetti lub penne. 

4. Kostka emocji – gotowy szablon do stworzenia kostki emocji, pomagającej ćwiczyć z dziećmi słownictwo związane z emocjami i rozwijać umiejętność werbalnego i niewerbalnego wyrażania emocji. Szablon wycinamy, sklejamy i mamy gotową kostkę do kreatywnej gry.
5. Rozpoznawanie emocji  - w jakim nastroju są dzieci. Pod każdym portretem dziecka umieść wyciętą buzię z odpowiednim wyrazem twarzy. Nazwij te emocje
Przypominam o trwającym konkursie ; Tort dla Jana Pawła II, więcej informacji o konkursie na stronie Przedszkola. Czekamy na Wasze prace  
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