Plan zaje¢ na dzien 5.05. — gr. 4- latki
Temat: Jak powstata Warszawa?
e |, Jedzie pociag z daleka” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa.

Mama $piewa dziecku piosenke. Dziecko ustawia sie za mama tworzgc pociag
Do zabawy wtaczamy cata rodzine: tate, brata, siostre. Spiewamy piosenke
kilkakrotnie, raz cicho, raz gtosno, raz wolno, raz szybko. poruszajac sie po
pokoju.

Jedzie pociag z daleka,
Na nikogo nie czeka.
Konduktorze faskawy,

Zabierz nas do Warszawy .x 2

Trudni, trudno to bedzie,
Duzo 0s6b jest wszedzie. x2
Pieknie pana prosimy,
Jeszcze miejsce widzimy.

A wiec predko wsiadajcie,

Do Warszawy ruszajcie. x2

e ,Jak powstata Warszawa?” — formutowanie odpowiedzi na pytanie na
podstawie legendy Wars i Sawa.

Wars i Sawa

Joanna Konczak

Gdy rybak Wars wyptynat na potdw, zobaczyt w rzece dziwng, wielka rybe. Z
ciekawosci podptynat blizej. To nie bytfa ryba, ale syrena. Miata ciato pieknej



dziewczyny i rybi ogon. Nazywata sie Sawa. Wars zakochat sie w syrenie, a ona
w nim. Syrena nie chciata dtuzej zy¢ w rzece. W magiczny sposdb ogon Sawy
odmienit sie w ludzkie nogi. Szczesliwa para zamieszkata w chacie nad Wista.
Pewnego razu zapukat do nich gosc¢. To byt ksigze Ziemomyst, ktory zgubit sie na
polowaniu. Wars i Sawa nie wiedzieli jak wazna osoba do nich trafita. Z dobroci
przyjeli wedrowca pod dach, nakarmili i przenocowali. Ksigze wyznat potem,
kim jest. Podziekowat szczerze za pomoc i powiedziat: ,Ziemie te na zawsze
Warszowe zostang”. Warszawa zyskata wiec swojg nazwe, by wszyscy pamietali
o dobrym sercu Warsa i Sawy.

Rodzic zadaje pytania co do tresci legendy:

Co zobaczyt rybak, gdy wyptyngt na potow?

Co sie okazato, gdy podptynqgt blizej?

Jak wyglgdata syrena?

Jak miata na imie?

Co sie stato, gdy rybak i syrena zakochali sie w sobie?
Gdzie zamieszkata szczesliwa para?

Kto pewnego dnia zapukat do ich chaty?

Wars i Sawa nie wiedzieli, ze ten czfowiek to ksigze. Jak go przyjeli?
Jak odwdzieczyt sie ksigze gospodarzom?

Od czego Warszawa uzyskata swg nazwe?

e ,WarsiSawa” —praca w ksigzce str.33.

e Prezentowanie Herbu Warszawy.
Mama pokazuje dziecku ilustracje przedstawiajgcg herb Warszawy i
omawia go z dzieckiem.

e Mali zotnierze — zabawa ruchowa.
Dziecko maszeruje po pokoju unoszgc wysoko kolana. Na stowa mamy —
saperzy na poligonie: dziecko czotga sie po podtodze.

e , Warszawska Syrenka” — wykonanie pomnika z plasteliny.
Mama i dziecko wykonujg wszystkie czynnosci razem wedtug instrukcji.
Jednoczesnie lepig z plasteliny poszczegdlne czesci pomnika: postument,
postac kobiety z ogonem ryby, miecz ktdry dotgcza do uniesionej prawe;j
reki, tarcze ktérg doklejg do lewej reki. Nastepnie wszystkie czesci faczg
ze soba.
Mama moéwi dziecku ze ten pomnik stoi w Warszawie nad Wista.



Na tarczy Syrenki widnieje orzet w koronie i napis - Warszawa.



