15 maja 2020r. (piatek)

TEMAT DNIA: ,,Jak poradze sobie z halasem?”.

1. Cwiczenia oddechowe ,,Co to za dzwiek?”.
Rodzic na wydechu wydaje rézne dzwieki, przedtuzajac ich brzmienie. Dziecko
powtarza i odgaduje, co to za dzwiek.

Np. [ (wiatr), wwwwwww (duzy owad — bak,

trzmiel), ssssssss (Waz,), zzzzzzz (mucha, komar), szszsz ( szum

2. ,Jak poradze sobie z halasem?” — rozmowa na temat tego, jak nalezy dbac
0 swoje uszy na podstawie do§wiadczen dziecka oraz karty pracy 2.36 —

ksztaltowanie u dziecka postaw prozdrowotnych.

3. Wykonanie karty pracy nr 2.36 — odszukiwanie przedmiotéw wydajacych ciche
dzwieki.

4. ,Ucho — dzieki niemu slysze” — wykonanie modelu ucha z plasteliny.
Rodzic méwi: Narzqgdem stuchu sq uszy, to dzieki nim styszymy. Dotknij
delikatnie swoich uszu. To czego dotykasz, to matzowina uszna, czes¢ ucha
zewnetrznego, bo ucho to nie tylko to, czego dotykamy, duza cze$¢ aparatu
stuchowego znajduje sie w srodku glowy — to ucho wewnetrzne. Jeszcze raz
dotknij matzowiny usznej, to ona zbiera wszystkie dZzwieki z otoczenia, ktore
przedostajq sie do otworu w uchu — czyli wewnetrznego przewodu

stuchowego. Sprobujcie teraz ulepic¢ z plasteliny model ucha zewnetrznego.



5. ,Co to za dzwiek?”- zabawa dydaktyczna.

Dziecko siedzi z zamknietymi oczami a Rodzic prezentuje rézne odglosy,

zadaniem dziecka jest odgadna¢, do to za dzwiek, np.:
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zatrzaskiwanie drzwi,

stawianie kubka na stole,
szeleszczenie pogieta kartka papieru,
gwizdanie,

tupanie,

przewracanie stron w ksiazce,
przelewane wody z kubka do kubka,
przesypywanie klockow.

Rodzic pyta dziecka:

Ktore z tych odgloséw byly dla niego przyjemne?, Ktore byly nieprzyjemne?, Jak

mys$li dlaczego?, Od czego to zalezy?



