PROMYCZKI 27.05 ,, Moi Rodzice”

1. Mama ma zmartwienie — praca z wierszem Danuty Wawitow,
uwrazliwienie na emocje innych, uwrazliwienie na emocje innych,
rozmowy na temat emocji oséb dorostych.

,Mama ma zmartwienie” Danuta Wawitow

Mama usiadta przy oknie.
Mama ma oczy mokre.
Mama milczy i patrzy w ziemie.
Pewnie ma jakies zmartwienie...
Zrobitam dla Niej teatrzyk,

a Ona wcale nie patrzy...
Przyniostam w ztotku orzecha,
a Ona sie nie usmiecha...
Usigde sobie przy Mamie.
Obejme Mame rekami
i tak jej powiem na uszko:
»Mamusiu, moje Jabtuszko!
Mamusiu, moje Stoneczko!”.
Mama usmiechnie sie do mnie
i powie: ,Moja coreczko!”.

Po przeczytaniu wiersza rodzic zadaje dzieciom pytania: Kto wystgpit w
wierszu? W jakim nastroju byta mama dziewczynki? Co prébowata zrobié
dziewczynka? Jak pomogta mamie?. Rozmowa z dzie¢mi na temat zachowania
ich rodzicow. Pyta: Czy bywajg smutni? Dlaczego? W jaki sposdb mozna im
wtedy pomaoc?.

2. Blok zaje¢ o emocjach — mitos¢. ,Kocham mame i tate” — rozmowa z
dzieémi o mitosci, ktdrg darzg rodzicow. Jakie to jest uczucie? Za co
kochacie rodzicow? Czy rodzice odwzajemniajq waszq mitosc?.

3. , Kocham mame tak bardzo jak...” — ¢wiczenie logicznego myslenia.
Rodzic prosi dzieci, by dokonczyty zdanie: Kocham mame tak bardzo
jak... (np. niedzwiedz midd, lato storice). Dzieci muszg wymysli¢ logiczne
zakoniczenie zdania (uchwyci¢ w nim zwigzek logiczny dwéch
rzeczownikéw).

4. Praca plastyczna ,Portret moich rodzicéw”. Technika dowolna.



